
Протокол № 1 

Протокол методического объединения воспитателей «по физическому 

развитию детей дошкольного возраста» 

 

Тема: «Туризм для дошкольников» 

Место проведения: МБ ДОУ «Детский сад№303 г.о.Самара» 

Дата проведения: декабрь 2025года. 

Присутствовали: воспитатели МБДОУ «Детский сад№303» -     человек 

Цель МО: 

 - формировать представление о туризме, как форме активного отдыха, 

физкультуре и спорте, спортивных достижениях; 

Задачи МО:  

 -развивать физические качества 

- повышать двигательную активность детей 

- содействовать освоению знаний в области физической культуры, туризма, 

краеведения, необходимых для успешной социализации ребёнка 

- развивать смелость, настойчивость 

 На заседании было рассказано, что дошкольный туризм – это эффективное 

средство для развития физических качеств у детей старшего дошкольного 

возраста. Универсальность туризма в том, что он всесезонен. На примерах 

показано, что детский туризм включает разнообразные по содержанию и 

форме двигательные действия: физические упражнения с использованием 

специального оборудования спортивного зала и спортплощадки, упражнения 

на развитие пространственной ориентировки, координационных 

способностей; подвижные игры с включением экологических 

игр,проблемных ситуаций,поисковых заданий;специальные физические 

упражения овладения техникой пешего туризма (установка палаток, укладку 

рюкзака, вязка узлов). Проведена Игра – задание «Правила для туристов» 

  Решение:  

1. Принять работу МО «Туризм для дошкольников»  положительной. 

  

Руководитель МО: Мальцева О.Ю.ИФК МБДОУ «Детский сад№303» 

                                              Протокол № 2 



 Протокол методического объединения воспитателей «по физическому 

развитию детей дошкольного возраста» 

 

Тема  «Азбука ЗОЖ» 

Место проведения: МБ ДОУ «Детский сад№303 г.о .Самара» 

Дата проведения:   январь 2026 года 

Присутствовали: воспитатели МБДОУ «Детский сад№ 303»-   человек 

Цель МО:  

-комплексное развитие ребёнка, его физических, интеллектуальных, 

психологических и нравственных качеств.   

 Задачи МО: 

 развивает положительные мотивации к занятиям спортом; 

знакомит детей с разными видами спорта; 

формирует интерес к определенному виду спорта; 

На заседании было предложено создать яркое пособие для детей. Совместно 

придумывали названия видов спорта , физических упражнений на все буквы 

алфавита. 

  Решение:  

 

Принять работу МО «Азбука ЗОЖ» положительной. 

 

 

 

 Руководитель МО: Мальцева О.Ю.ИФК МБДОУ «Детский сад№303» 

 

 

 

 

 

Протокол № 3 



  

Протокол методического объединения воспитателей «по физическому 

развитию детей дошкольного возраста» 

 

 

Тема  «Организация физкультурно-оздоровительной работы в летний 

период.  Рекомендации педагогам».   

 

Место проведения: МБ ДОУ «Детский сад№303 г.о. Самара» 

Дата проведения:  май 2026г 

Присутствовали   воспитатели МБДОУ «Детский сад№ 303»-    человек 

Цель МО: Сохранения и укрепления здоровья детей, формирования основ 

культуры здоровья и повышение   интереса к занятиям физической 

культурой. 

Задачи МО  

развивает положительные мотивации к занятиям спортом; 

знакомит детей с разными видами спорта; 

формирует интерес к определенному виду спорта; 

расширяет двигательные возможности детей за счет освоения 

новых доступных движений; 

воспитывает чувство коллективизма 

 

На заседании педагогам была предложена  примерная   циклограмма  

проведения «Недели здоровья» в летний период. Совместными усилиями 

составлен план проведения «Недели здоровья» 

Решение: 1. Принять работу МО «Организация физкультурно-

оздоровительной работы в летний период.  Рекомендации педагогам».   

 положительной. 

  

 

Руководитель МО: Мальцева О.Ю. ИФК МБДОУ «Детский сад№303» 

   
 

 


