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Дuрекmор ООО "КОП Прt |нноео района е.о, Самара"

Дврчскчн Д,Ю.

расl,!ифрOвка пOдписи

ккаль136, Бепки-2, Жирьь8, У rlврь'l5

ккаг263, Баrrки,14, Жирьr13, УrlrФг21

ккаль79, Беrrки-1, Жирьн0, У rlвqрь'l9

ккал160, Беrrки-2, Ж ирьь1, У rrcщDь12

ккалр42, Бепки-1, Ж ирьr0, У гtвqьь7

ккалъ237, Бшки-8, Жирьр7, У rrrвqьь3S

ккалr35, Бепки-0, Ж ирьь0, У rtrевфь9

ккаль121, Беrrки-4, Ж иры,1, У rlщгИ

Бригадир поваров

2ф/5/1

ккаль34, Бепки-0, Ж ирьг0, У rлщь8

-второЙ gвтрлк-
ккалъ56, Бепки,3, Жирьь3, Уrlrфн|

-оffi,д-

Икрв<оlнлаякал160,Бепки-l,Жирьь4,Угlщь5
Лук реlчатый, Све(лa Мепс рarитеrьноq Са<4-песок, Соль, Томагна пrта

PaanuluK Ленuнерф<uЙ ОаlqТВНqi u ккалъ107, Бапки_4,жирььз,уrlвqьь16
y(poldl,
Морковь, Кртофегъ, Крупа перлова, Лук регrчатый, Мmгю рrтитегьное, Оrурrрr солв-rьв, Согъ, Сr"gr*rа, зегвlь

тфtt€JтlмяснЬэ'c|vсП,фrаmньЙккалъ127,Бепки-6,Жирьр7,УrlвqФь9
крупарt4сова,ЛУкреlчагыЙ,Маrррrтитегъноqмrcоговядины,МУка,Соль,Морковь,Томагнаяпrт4Са<р.песок
Каща флнВя жхая с маqýil dа*нньм ккалъ127,Белки4, Жиры4, Уrlъвqрь18
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180

Бlltожа u Моtýlная' KKa,}IvJ, ьепки-э, лl

Й'у*а Cop.n*oK, Малю рrгитеrъное, Со,ъ, Држжи, Моmко, Яйцо

ЯЙtlоарлвккалъ63,Бепки.5,Жирьр5,Уrlвqъь0

,65

Чаi, Сакр-песок, Яблрки

4о Хlтбпшцччньй
хлвб пш+rичный

Калькулятор
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Мцюdлgлв Flцлона 303 dc на 20,02,26

Буф с Magat qа4яньм .

Хлвб пшеtичный, М *лр сп,лвоlне

П ydlHe uз пry с фIgQмu.с с сryфбr

Са<ryпесоt<

Ч а0 с at<apa; с tuuardyl
Чd, Са<р-песок, Лиtюн

Н апuпwс кuФрмоIwtньй Рм< цка
рФкеllка

Крупа греrнева, М агр сrивсl^lное, Соль

напumqс uзшuпвluка
Плрды шиповника, Са<ry-песок

хltфпшgлччньй
хлвб пшеничный

Юбрк aHoJ
Хrcб ржапой

Яйцо

М aKaplbt anapl ь Е с съ рi4 с Maclu|t

duФlньм.
Ма<4оrrы, Соль, Малю смвоlное, Сыр

Чай cфtu<aMu ч a)Gplll

MarUHbM
Творr, Ябгпки, Са<рпесок, Яйцо, Магю сгивоlное, Сi,rегаа, Од4и панирово{ньЕ, Моmко, Мюлв cпltBc1,]Hoe, Мука,

$l.цФl.(ккал), беrrки (г), углвqрl (г),

витамины (мr), мик рвпеr,rенты (мг)

х каль1 93, Бапк и-5, Ж иры-3, У rrcвqьр3S

nL*iq

Наименование Фlцm




