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расшифровка подписи

Карпфыфп,Ф
Катофегь, Молрко, Мmлю сливоlное, Соль

Кuвъ uз наmlрtъtлф вжа
Сок фуктовый, Саrryпесок, Кра<мал кртофегъный

хttбпчtсrн,ччньй
хrcб пшеничный

ПqыюuК чс,lЕ"
Пеlеlье "К

ккалъ102, Бепки-2, Жирьь6, У гlrевqрь'l0

ккалъ91, Бсtки-3, Ж ирьь1, У rlвqрь18

к каль1 05, Бсtки-3, Ж ирьF1, У rлФF17

-YплотнЕнныЙ полдник-

подпись

16,02.26

200/1

Калькулятор

2u)

х)

iK,

ккалr1 14, Бопк и-3, Ж ирьь5, У rлевqьь14

ккалъ132, Бсtки-0, Ж ирьь0, У гlФн33

ккаль60, Бсlки.2, Ж ирьь'l, У rlФр't2

кка*225, Бсtк и.0, Ж ирьь8, У rlФь35

И mа а &lы к кап1 781, Беrх и-52, Жирьь54, У гlвqдьь266

Бригадир поваров

Мыюdлgлвра.шона 303

пz;0 ффOсмаquOuаqнньм
хrвб пшеrrичный, Маm спавоlне

2ф/5 Kaula qcylш tiwl,ltЦы ж uа(ы с масlfll- ххаt212, Боrки-6, Жирь8, УrlФь28
Крупа гepкулrc, М олэr<о, Согь, Са<4-песок, М *m clraBolHoe

Какаонапumж смо[u(6r ккалъ112, Бсtки.|,ЖирьЁ,Уrlщь1б
Ка<+пороtдок, Са<ryпесок, М олrэко

-втоюи gвтрлк-
Моlп<окuпяч*lе ккаrь57, Бсrхи_3,Жирьь3,Уrlщь5
Молrш<о

-оtrд-
Cyt картфнльй cryxuvl на фlюrес
К4тофгь, Крупа горх, Лук рсlчагый, Морковь, Магrэ раrитегьное, Соль, 3еrвнь

70 KowвnыKyptlHbвcffфtamшbм фUФrr ккалъ121, Бсtки-6, Ж ирьь7, У гrвqрь7
Курица, Хлвб пшеничный, Соль, Сифи паlирово.lнье, Мrcлп рrrитегьное, Мука, Морковь, Лук регtчагый, Томагная
пrrа, Сак4-песок

15О Каша пqtmя,ку{llпm кdлфJрнная ккаrъ167, Беrrки-4,Жирьн4,Угlвqрь29
Крупа п9гюва, М агр с.п,tво.tное, Соrь, Кукууза

1ю КалпcntшrФt(uхфrрt( ккалъ88, Б*tк и-0, Ж ирьь0, У гlr*qФь21
Яблпки, Са<рпесок
хltбпшe'tччньй
хrвб пtлеlичный

XlTбpcaHai
Хлвб ркаой

90 Еж uKu мry<uеф)сме!т,анньм ФуФлr ккал-96, Боки-6, Жирьь5, УгlФр7
furба (минтai), Крупа рисова, Молрко, Лук репчагый, Яйцо, Соль, Морковь, Маrrэ ртгителъное, Мука, Сл,terаа

района е.о. Самара"

Дврчскuн А.Ю.
расцJифровка подписи

Наименованиебпцр витамины (мг),




