
МыюйgлврIшона 303 ilc

БуфсмасIuil ФаФtньм,
хлвб пшеничный, Мrcm qrивснное

П 1йtHe uз mw с ябtпtамu. с с суФлr
мчUtньм

Ч ай с cаxapa,,l c,laluoнФr
Чаi, Са(+пФк, Лимон

напumqс кuсlýлrФro',rньй Рmс цка
рФкенка

Икрвсаtutа

Напumq< uз lдuпфluка
Пгцды tлиповника, Са<ар-песок

хлбпшqлччньй
хлвб пшеничный

Хлбрканd
Хлб рж*tой

Яйtлоарtв
Яйцо

М aKapl b t anвpl b E с съ рI|ц с маФкпt
ullФlHbM.
Ма4оны, Соль, Малп сп.tвснное, Сыр

Чай сябрсамч ч саQраr

Творг, ЯlФвr<и, Сакрпесоr<, Яйцо, Маго сrивоlное, Сlrcга.tа, Qпpra па]ировочныq Моmко, Магrэ сливоlное, Мука,
Са<рпшк

fiuрекmор ООО'КОП

ккаrъ136, Баrrки-2, Жирьь8, У гlrевqфь15

ккаг263, Бапки-14, Жирьь13, У rlrвqbb21
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ккаrъ34, Беrrки-0, Ж ирьь0, У rлевqьь8

-второЙ з/.втрдк-
ккалъ56, Балки-3, Ж ирьь3, У rlreBqbb4

-оБЕд-
кхаr}60, Баrrки-1, ЖирьЁ, У гlrевqDнS

ккаль63, Беrrки-5, Ж ирьь5, У rlrевqъrO

ккаль237, Бсrки-8, Жирьь7, У гlвqрь35

ккаrъ35, Беrrки-0, Жирьь0, У rлевqьр9

ккшь1 2'l, Баrrк и,0, Ж ирьр1, У глевфь24

Лук рсrчпый, Сваслq Мmrп рмитеrъное, Со<ryпесок, Солъ, Томагная пrrа
PaatEluK Л ен uнрfu uй в 6-lqTE,Hoti U 

ккалъlО7, Бсlки.4, Ж ирььЗ, У гловqрь1 6
,дртdg
Морковь, Катофгь, Крупа пqлпва, Лук репчагый, Мrcгп рrгитеrъное, Оrурцы соrЕньЕ, Соль, Сtiаgгапа, 3егв-tь

ТфпыlПttЯеtЬЬrс'ryсmомапньй ккаtъ127,Бапки,6,Жирьь7,Уrlrовq&ь9
Крупарисова, Лук реlчrгый, Малр рrтитеГъное, Мrcо гоВядины, Мука, Соrь, Морковь, ToMarHa пrга, Са<арпесок

Каща флнЫ йхffi cMaclýy] ФаФчньм ххаrъ127, Бепки.|,Жиры4,Углевqфь'l8
Крупа греlнева, Маrо сrивоrное, Соль
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ккалъ79, Бепки-1, Ж ирьи0, У гlвqьь19

ккаль60, Бепки-2, Жирьь1, У rlъвqьь12

ккыу42, Беrrк и-'l, Ж ирьь0, У глевqфь7

-УП ЛОТН ЕН Н ЬЛЙ П ОЛДН И К-
Булочка " Моrýлна" ккалъ193, Боки-5, ЖирььЗ, УrrвqprЗS
Мук4 Са<ryпсоr<, Мrcлр раrитегьное, Солъ, !рожжи, Моmко, Яйцо

,65

Чаi, Са<рпесок, Яблюки

ltO Хlтфпщсrr,ччньй
хлвб пшеничный

Калькулятор

Иmвg dg.lы ккагr-,174,1, Бегки-6'1, Жирьь59, Уг

Бригадир поваров

*..цен. (к кал), бегlк и (г), углевqп-l (г),

витамины (мг), мик ршlе}r€нть1 (мг)Наименование бпцm




