
180 Чай cMotacq,l
Чаi, Са<4-песок, М оrrэко

1u' Напumас кuсlрмоlр|lньй Снqсqt
CHot<o<

горшех, Огурцы солвlье

напumо< апелrcuнвй
Апегьо,tны, Сакр-песок

хtтфпшыччньй
хлвб пшеничный

Хлбрк aHai
Хлвб ржаlой

!чрекmор ООО'КОП

ккалъ112, Бегrки-2, Ж ирьь5, У rlrвqъь1S

к каль214, Беrrк и-6, Ж ирьь8, У rlrевqрь29

к капМ, Бепк и-3, Ж ирьр3, У гlвqъг'l 2

-второЙ gвтрдк-
кк аlч77, Бепк и-3, Ж ирьь3, У rлевqьр1 1

хкаlъ221, Боrrки-'t4, Жирьь10, У гrrвqьь19

Бригадир поваров

'цо, Самара"

Дврчскuн А.Ю.

Мыю

БуфOсмаqкм cIacHHbM
мФIо сrивоt{ное, Хлвб пшаичный

Каща MoMlHM пщqfiая с маcдur сл
Моrпсо, Крупа пr.шеrо, Са<ryпесок, Согъ, Малю сгивоlное

-оffi,д-
2ш5|1 F4ц alз dgс еЙ калцапы на ф смепlаноЙ, Jr(p к калр82, Бепк и,3, Ж ирьь3, У глвqDг1 1

СЙлв KTrycra flк, КттсЬ, Морковь, Лук регrчагый, Солъ, Томагная пrrа, Са<ryпесок, Мrcлп рrrитегьное,
ClBTana Фrвь
П mшлв ttlyllala с вшамч с qрJрl
Ko]ФFlpHHbM
iурпrй Сйaа, Мука, Согъ, Малп рrтитеъное, Лук рычаrый, Томагнш пю1а, Кртофеrъ, Морковь, Зелвный
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70
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2Фц0
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Калькулятор

180

iц)

30

к каrр60, Быrки-0, Ж ирьь0, У глевqрг15

к каль121, Боrrк и"4, Ж ирьь1, У rlвqфр2,1

к каль67, Бсrк и-2, Ж ирьр0, У rlвqфь14

-уплотнЕнныЙ полмик-
Булолка " Пrр17ё!ка" ккаль175, Бепки4, Жиры46, Уrлвqьь29
Мука Яйцо, Са<р-песок, МегD ратитегьное, Дрокlки, Могпко, Согъ, Яйцо, Са<ар-песок, Мmлrэ рrгитегъное

Икр мqсвлая ккалъ{2, Баrrки,'l, Жирьь2, Уrrвqрr5
Морковь, Лук рgtчагый, Томагна пшг4 Магэ ршгитегьное, Сахар-песок, Соль

Гуляtч ш флъo/rЙроlt пmullhl ккаrъ81, Боrrки,10, Жирьг3, УглевqрrЗ

ОЙлвкуриное, Лук рс.lчаrый, Морковь, М*ло р41итегьное, Мука, Соь, Томагна п*'а

Каша пqm wпчаmм ккалъ183, Беrrки*4,Жирьн4,Угlвqьь32

Кryпа пqлпва, Соlъ, Магэ спавоtное

чай с ахарал с l|lиoto'|t ккалъ34, Беrrки_0, жирьь0, уrrrевqрr8

Чаl, Са<рпооtl, Л иl,tоtt

хttбпtlлЕлччньй к каль9't, Бсrки-3, Ж ирьь'l, У глевqьг1 8

хлвб пшеrичный

И mв а &ны ккапlй6, Беrки-59, Жирь88, Углввqд5ц246

у:-1ь,
бзO\jZ

НаимеtmниеФlюв

расшифровка подписи

il.цен. (ккалr), бепки (г), углвqрl (r),
витамины (мг), микршrе.йенты (мг)




