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!чрекmор ООО "КОП

Мыюdлgtm рLщона 303 dс

Буфсм*,IюмcrаФньм
меrD сп.!во{ное, Хлвб пшаlичный

Яйцоарtв
Яйцо

Cyt моlоtньй сqлuшgчо
Молпко, Лаttша, Са<ry-,песок, Солъ, Малю cMBolHoe
Какаонапumап смоIu(qй
Ка+порчlок, Са<р-песок, М олпко

напumо< uзапфюuнв
Апыъо.tны, Со<рлеок

хllфпцtqччньй
хлrб пш+tичный

Хлбрканаi
Хлвб ржаlой

Бlрожаflалашняя
Мука, Са<ryпесок, Мmлrэ рrгитеrъное, Соль, !рожжи, Яйцо

2ф Пlвuзпmuчh| капrrcпЕ к4rшеная

2ф

Калькулятор

к каrьlý, Бопк и-2, Ж ирьр8, У rlrовqъь16

ккалъ63, Бапки-5, Жирьь5, Уrlщь0

ккаrъ153, Бепки-6, Жирьь6, Угrвqьг19

к каль1 12, Бопк и.4, Ж ирьр4, У rrввqъь1 6

-второЙ gвтрдк-
ккаrъ33, Бопки_0, Жирьь0, У rlвqъь8

-оБЕд-
Ср карtфutьЙ с KlgцcaMU на буюне U 

ккаrъ92, Бапки4, Жирьг3, Угrrевqрь.l2
,нрldi
Кryго<!егь, Морковь, Лук рапчагый, Соль, Мrcпэ рrrитеIъное, Мука, Мrcло сгивоlное, Яйцо, Молпко, 3егвнь

70 Kotбtcu KltplHbpcпюMarT,Hbv фуФrr к каrъ1 1 3, Бапк и-5, Ж ирьь7, У rлвqфь8
Лук реtчатый, Крупа рисовая, Курица Маrп рrгитыьное, Соль, Мука, М алп рагитеIъноq Сьgг+tа, Мука, Соrъ

К афuлФ п lorв с Maua4 эllЁl ь й
ryщq 

ккалr,t23, Бапки_3, жирьь4, углевqъь18

Кртофегь, Могп<о, Магю сгиво.lное, Соль, 3еrеrый горошек

СОсфwmВЙ ккал-123, Беrrки-l,Угл*qрь29
Со< фуктовый

о. Самара"

Дврчскчн Д.Ю.

расшифровка подписи

Наименование бпцв fi.цен. (ккалt), бепки (г),
витамины (мг), мик

зUl0

irO

2u)

180

1u)

20U1

1Е0

30

Курица, Маrп рrrитеrъноq Морковь, Крупа риmва, Согь, Лук репчагый, Томагна пшr4 кtrlусга KBal|eнfr,
Са<ryпесок
чайсвхарt
Чd, Сакр.песок

хлбпшцччньй
хлвб пшеничный

И tTю g фчы ккыь1 8,13, Беrхи-54, Жирьь62,

Бригадир поваров

ккаль91, Бапк и-3, Ж ирьь1, У глввqър18

ккалъ67, Белк и-2, Ж ирьь0, У гlвqьь14

-уплотнЕнныЙ полдник-
ккал.207, Бапки4, Ж ирьь8, У гlвqьь30

ккаrъ337, Бок и-12, Ж ирьр16, У глвqьr37

ккаль33, Беrrк и-0, Ж ирьг0, У глевqрь8

к каль1 21, Бепк и_4, Ж ирьь1, У гrcвqдьь2rl

ж
пOдпись




