


flчрекmор ООО "КОП

MaeyPf Ф. ýl, Mыюdlglm ршлона 303 ilс на 1 яслч
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подписи

3U10 БуфOсмаr;лхм duqHHbM.
хлвб пшаlичный, Маm сп.tвочное

1il/5 Каша ялны fuюпнна ж udса с Mttatt ккапl8ý Бшкь5, Жирь6, УrlФь27
Крупа яrнева, М оrol(о, Са<р,песок, М rcrо сrивоrное, Согь

кекюнапuппс смоtпкdl
Ка+пороч.lок, Са<4-песок, М олпко

Ябtrrсовlс е(нарса)
Яблпки

Сут кафнльй cсTвplai pfuti с
пшенd|t*lрlь

Кqопqп uзсу<фуmв
Qдофtлты, Саryлаок
хtбпшыччньй
хлtб пtдсtичный

Xttбplr.анo.i
Хrrб ркапой

ЭпE,<мка "Лакdока".
Творог, Мука, Яйцо, Са<ryпесок, Мало сливснное

Капlрtв эпёrcнм вяйце
KarycTa flK, Малrэ рrгитеrьное, Солъ, Яйцо

Чайсахара_l
Чаi, Са<рпесок
хttфпшалччньй
хrrб пша-tичный

к калъ'l 36, Белк и-2, Ж ирьь8, У гlrвqьь1 5

ккал1112, Бсlки.4, ЖирьЁ, Угtщь16

-втоюЙ з/.втрдк-
кк?F40l Бсtхи_0, Ж ирьь0, У ruщь'lO

-оtrд-
ккалъ98, Бепки-6, Жирьь3, Уrlщь12

ккаль68, Бсtки-0, У rlrевqъь17

ккал160, Бсrхи-2, Ж ирьь1, У гlвqФь12

ккалъ67, Бопки-2, Жирьр0, УrлФр14

-YплотнЕнныЙ полдник.
ккалъl3l, Бсtки-9, Жирьь6, У rlщь11

хкалъ137, Бапки-8, Ж ирьь9, У rlщьб

ккальД, Бgtки-0, Жирьь0, У rlщьб

ккаlъ60, Бсlк и-2, Ж ирьь1, У rlвqъь12

Иmвgфлц кк ап1 367, Бежи-50, Жирьг52, У глввqдьr1 76

Бригадир поваров

Ьtба (минтаi), Крто(эгь, Морковь, Лук рычаrый, Солъ, Мюго рrrитеrъное, Крупа пч.l+tо, 3егвнь

200 Жар<епоfu+лашнемуuзllьпмm ккальЖ}, Бсtки-10, Ж ирьр14, У rlщp19
Курица, К4тофыъ, Лук рычаrый, Томагная пrга, Солъ, Mam рrrитеIъное
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