
енюdлвtю rп.шона 303 dc

буmфёсмаdыl ФаФлньм
хлвб пшеничный, Магр сгивщное

Каша манная м(уulн€rя ж ud<м cMaduln
dllФlнъм
К руп а м*rная, М оmк о, Са<ryпесок, М mm сли во.,{ ное, Солъ

Чай сrqоlrr<q,л
Чd, MomKo, Са<ryпесок

Напumоt фкmвй
к омпотна сrйесь, Са<ryпесок

12"5/ш Суп картфнльЙ сqолutuанос
1 курttlаi,эЁrь

Курица Лук реlчагый, МфID р8гительное, Кртофегь, Морковь, Зегвь, Ма<4оны, Согь
Ю() Пtв uз пmuчрlс чр)рлr кdлфлрннъм ккаль301, Бепки-13,Жирьь1l,УrlФь38

Куица, Мfrm рФгитеъное, Моцовь, Крупа рисова, Соrь, Лук репчагый, Тоtиатна пrга, Огурцы соIЕные

180 Кбrпqп uзсухфукmв KKarb68, Бепки-0, УгlФь17
Qдофукты, Са<4-песок

з0 Хltб пшqtччнъй ккалъ91, Беlrки-3, Жирьь1, Угlrфь18
хлаб пшеничный

Ю XllбpKaHai ккаtъ42, Бепки,l,ЖирььO,УгlФь7
Хлвб ркаtой

-уплотнЕнныи полIиик-
70 ффэрfuе ккалr101, Бепки-11, Жирьь4, У rlщь5

fuба (минтай), Яйцо, Соль, Молрко, Мrcrrэ сrивснное, Мука, Маго рттитеfъное
1$ КарtфнлФп,Ф

Кртофеrь, Молrэr<о, Мю.rrэ сгивоlное, Соль
ХХ) Кuвъuзнаmурlнлффка

Со< фуктовый, Са<р-песок, К ра<мал к 4тофегъный
30 Хltбпшqлччньй

хлвб пшеlичный
50 Пелыю" К кф"

Пеlg;ье "К

Иmвафлы
Калькулятор

!чрекmор ООО "КОП

ккалъ102, Бепки-2, Жирьь6, У rrrФь10

ккаrъ216, Бсtки-6, Жирь7, У rlrщь3l

ккаль&0, Бепки-3, Жирь3, Угlщь12

-втоюЙ эr'.втрдк-
ккалъ33, Бепки-0, Жирьь0, УгlФь8

-оБЕд-

ккалъ132, Бепки-5, Ж ирьь4, У гlщь18

ккалъ114, Бепки-3, Ж ирьь5, У rlФр14

ккалъ132, Бепк и-0, Ж ирьь0, У гlвqФь33

ккалъ91, Беrrки-3, Жирьь1, У гlщь18

ккалъ250, Беrrки,4, Ж ирьь9, У гlrевqъь38

Cl. oLu
е.о. Самара"

д,ю.

аименовЕlниеФl,qв fi .цен. (ккалl), быки (г),
витамины (мг), мик


