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УТВЕРЖДАЮ

flupeKmop ООО'КОП

к каъ1 12, Бепки-2, Ж иры-5, У rrrФьl5

ккаль214 Беrrки-6, Ж ирьь8, У гlвqрь29

ккаrr84, Бопки-3, Жирьь3, У гlrфь12

-второЙ 3/.втрдк-
ккаtъ77, Бепки-3, Ж ирьь3, У гlrФь1 1

ккаrъ60, Белки-0, Жирьь0, У rлевqрь15

к каrъ{21, Бепк и.|, Ж ирьь1, У rлевq&ь24

к каль67, Бапк и-2, Ж ирьь0, У rлевqрr14

-УП ЛОТН ЕН Н ЫЙ П ОЛIЛН И К-
KKarF175, Белк и*4, Ж ирьйý, } rlrщь29
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2ou10

Калькулятор

Чаi, Са<ry-песок, Лимон

хлбпшs/,ччньй

180

40

30

50

50

70

Каша пфlmя рФъпчапrая
Крупа перmва, Солъ, М*m смвсннm
Чай caxapu ctaшdlqvl

30

Наименованиебпцв *l.цен. (ккалt), бепки (г),

М ыю dlglю ршлона 303 dc на

БуфсмаcllкIй Qп!Фtньм
мmm сrивснное, Хлвб пrченичный

Каша MaюlHM пшqtная cиacлpllt сп
М оmк о, К рупа пшеrrо, Сахryпесок, Соль, М аm сливоtное

чай смоlаtorvt
Чd, Са<р-песок, Могюко

напumqс кuсtplrлоlrc'чlньй Снe//с qс
Снокок

-оБЕд-
фцuзвlсаiкапуа,ttьlна BrcMeпEHoti,Jr(p ккал-82,Бепки-3,Жирьь3,Уrrrщr1{
Сва<ла, Каусга flк, Катоdвгь, Морковь, Лук рочаrый, Соль, Томаrна птrа, Са<ryпесок, М*ло рrтительное,
Сметаа,3елнь
ПmшlР myltalD с фчмU с qlрJрr 

ккаъ2Л,Бепки-14, Жирьь10, УгlrеВqьь19
Kd]oep'c,шE,HHb'./.
Курица, Ci,lerfia Мука, Соль, Мю,m ршrитегьное, Лук репчаrый, Томагна пшга, Картофыь, Морковь, 3еrеный
горошё(, Огурlдl согвные
напumжапе!юuнфй
Апелъсины, Са<ryпесок

хtтбпшыччньй
хлвб пшеничный

Хлбрканаi
Хлвб ржаюй

Бltлоша "П!рлрлка"
Мука, Яйцо, Са<р_песок, МфлD рФгитегьное, flрожжи, Молрко, Соль, Яйцо, Са<р-песок, М*лп ршгитегьное

Икр мq<впя ккаrъ42, Бапки_l,жирьь2,уrrrщr5
Морковь, Лук рочатый, Томагна пrга Мmпс расrительное, Са<р,песок, Соль

Гумш шфцрпmuцъt ккшt87, Беrrки.'lЗ,ЖирььЗ,УгrrФь2
Филвкуриное, Лук роlчатый, Морковь, Мmгю расrитегьное, Мука, Соль, Томатна пасга

ккаrь183, Бепки.|, Жирьй, У глев*р32

ккаrь34, Бапки-0, Жирьь0, У гlвqьь8

ккалн91, Бепк и-3, Ж ирьь1, У гlщь18
хлвб пшеlичный

И mв а &lы ккап1651, Беж и{2, Жирьг88, У глввqдьь245

Бриrадир поваров

е,о. Самара"

А.ю.


