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3u10 Буф0 с Mfrluyl uаФчньм. ккалъ136, Бсtки-2, Ж ирьь8, У rlщь15
Хлreб пшеничньй, Магп сливоlное

20аБ Кацtа *tHы MoIpLtHй ж ud<ая cMtlutl ккал1226, Бсrки-6, Жирьь7, Угlrщь35
Крупаяlнева, Молюко, Са<р-песок, Соль, Магtэ сливоlное
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15/юu1 Ч !ф,й с пtaёtdttt,aTaptai pff 
ккалъlОО, Боки-ý Жирьь3, УгrrФь12

u yкpdтdyl
foба (минтаi), К4тофегь, Морковь, Лук репчатый, Соrь, Мmпэ рrтитеrъное, Крупа пшеrrо, 3елвrь

20О Жарлепоfuвtuнвvtуuзllъпмm к калr24i}, Б*tки-10, Ж ирьь14, У rlrщь1 9
Курацд К4тофегь, Лук рачаrый, Томаrна пrта, Соль, Маm рrтитеуъное

180

180

1ф

2х)

Калькулятор

Каl<аонапumq< смопжoй
Ка<+пороtчок, Са<р-песок, М оmко

ЯбаловlсФ(нарв)
Ябгюки

Кqлпqп uзqхфу(mв
Qдофукты, Со<р-песок

хлбпшqччньй
хлrэб пшеничный

Хltбрс aHai
Хлвб pKanoti

Эпqсанка "ЛакqOка".

Чайсвlсаруl
Чd, Са<4-паок
хttбпчtыччньй
хлвб пшqичньй

кктъ1'l2, Бсtки4, Ж ирьй, У глщь16

-втоюЙ gвтрдк-
ккаль44, Бепки-0, Жирьь0, Уrlщьl0

ккаrъ68, Бgtки-O, У гlщь't7

ккалъ151, Бепки-5, Ж ирьь1, У rlщь30

ккалъИ, Бепки-3, Жирьь0, УrlФь13

-уплотнЕнныЙ полдник-
ккал1131, Бопк и-9, Ж ирьь6, У гlщь1 1

KKaF4Sl Бопки-0, Ж ирь0, У rlrовqфь11

ккаrъ121, Белки4, Жирьь1, У глевqрь24

il
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50

70

Творог, Мука, Яйцо, Са<ry.песок, Маrю сrиво.lное

Ыlфаm€l<сu йй" сq|Фil rтrcмаmньм ккаrьl(Ю, Боки-6,Жирьь5,УгlrФь8
Пыень говяt<ья, Куиtл, Хrcб пшeничньй, Солъ, Лук репчаrьй, Малэ ратитегъное, Qд4tл па.rировоrнье, Мук4
Тоrлаrна птта Моркоь, Са<ry-песок, Мrcлrэ сливснное

1Ф Кыtуаtвсвlfлr{цёла к калr1 1 3, Бепк и-3, Ж ирьь5, У гrrФь14
КаусгаОк, Лук раrчагый, М*лрсrивоtное, Морковь, Мука, Са<рпесок, Соль, Тоr,rагнаптга

НаименшниеФlцв il.цен. (ккал), быtки (г),
витемины (мг), мик
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