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,Щчрекmор ООО'КОП

Мыюфlglоа рщлаrа 303 dc на

Буфсмаuюм спч ьрil
Хлrб пшеttичный, Магр сгивс,tное, Сыр

Cfi tооюпньй сqмuшачо
Молпсо, Ллч.lа, Са<Фпесок, Соль, Мmло сгивоlное

чай а ыфлнаi
Чd, Са<р-песок, Черная сlrюрqдина

Фlфухmьй
Со< фуктовый

Палuфпq.ltлоtно
Поиtцоры

фп шll1loit на буlюлеа алqтрноtt ч
у(ртdй
KrrycTa flк, К4тофгь, М орковь, Лук рвrчаrый, 3еrеный горшек, Малю рrrительное, Солъ, Сьgrаlа, 3егвь
KoTllвttbtKyplHbe рубнtьэс ff 6tаmньМ 

ккалъ120, Беrrки-6,ЖирьF7,УгjвqфF7Фубll
Курrащ, Хrвб пLченичный, Соль, Сц4и паrирово.rньв, Мrc,гrэ раrитегъноq Малп cмBolHoe, Мука, Морковь, Лук

реrrчатый, Тоrягная пrта, Са<р-песок, Соль

Каша #lHы .ýfiхая cM&lfll cIul(rHHbM ккаrъ'lФ, Беrrки4,ЖирьЁ,Уrlщь21
Крупа rреlнева, М ало сrивоrное, Соь
напumос апgш;нвй
Апеrъолны, Са<рпесок
хtбпtдалччньй
Хлrб пч.в.tичный

fuбрсанаi
Хгвб plKanoi

CyltKu
сушки

1оО Эпqсанка uзпW cMop(@q сфуФT ккаrьЗ48, Бепки-16,Жирьь15,УгrщьЗ7
мdl
Творог, Крупа lv14{Ha, Малю рfrтитеъноq Молрко, Морковь, Са<р,песок, Смgr+rа, СУхфи паlировоlнье, Яйцо,

Молп<о, Мmrп сrивоlное, Мука, Са<ryпесок

Чай caxapa,l ctauoнqi
Чай, Са(+песок, Лимон

хlтбпшqччньй
хгвб пшезичный

УТВЕРЖДАЮ

к халъltБ, Бепк и-5, Ж ирьь7, У гlвqьь1 5

ккалъ153, Бепк и_6, Ж ирьь6, У rrrФь1 9

ккалъ35, Бепки-0, Ж ирь0, У rlrевqьь9

-втоюЙ э/,втрдк-
ккалъ68, Боки-0, Ж ирьь0, У rlrщь16

-оБЕд-
ккалъ6, Бапки-0, Жирьь1, Угlвqрь1

ккалъ75, Бепки-3, Ж ирьF3, У гrrевqъFg

ккаль60, Беrrки-0, Ж ирьь0, У гlrешъь'l5

ккаrъ60, Беrrки-2, Ж ирьь1, У rlrевqфр'l2

ккалъ67, Беrrки-2, Жирьь0, У rлевqъь14

-YплотнЕнныЙ полдник-
ккалъ278, Бепки-3, Жирьь14, У rlщр34

ккаrъ34, Беrrки-0, Ж ирьь0, У rlrешъь8

ккалъ60, Беrrки-2, Ж ирьь1, У гlrевqъь12

ккалъ22, Бепки-0, Ж ирьь0, У rtщьS

Иmвэ dачь, ккаrь,167З, Бегхи-50, Жиры60,

Бригадир поваров
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50 Ябtuсч @к ченар<а
Яблrэки

Калькулятор

fi .цен. (ккап), быtки (г),


