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1. Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка. 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» и пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, 

целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного 

возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России
1
. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. 

ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом 

 

1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 

2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений 

с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно- 

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 

 

1.1. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на принципах ФОП, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников
2
 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

 

2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

– сформирована  на  основе  требований  ФГОС  ДО  и  ФОП  ДО, 

предъявляемых к структуре образовательной программы дошкольного 

образования; 

– определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

на уровне дошкольного образования; 

– обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, 

индивидуальных, психологических и физиологических особенностей; 

– сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые 

результаты освоения Программы). 

 

1.3 Характеристики особенностей развития детей дошкольного 

возраста 

1.3.1. Первая младша ягруппа(третийгоджизни) 

 

Росто-весовыех арактеристики 

Среднийвесмальчиковсоставляет14,9кг,девочек– 

14,8кг.Средняядлинателаумальчиковдо 95,7 см,удевочек– 97,3см. 

 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, 

костной, мышечной 

ицентральнойнервнойсистемы.Совершенствуютсяформыдвигательной 

активности. 

Развитиемоторики.Дифференциацияразвитиямоторикиумальчиковидево 

чек.Умальчиков опережающее развитие крупноймоторики(к трем 

годаммальчикимогутосваиватьездунавелосипеде);удевочекопережающееразвитие 

мелкоймоторики(координированныедействиясмелкими предметами). 

Психическиефункции.Продолжаетразвиватьсяпредметнаядеятельность,сит 

уативно-деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, 

речь, начальные формыпроизвольногоповедения,игры,наглядно- 

действенноемышление.Развитиепредметнойдеятельностисвязаносусвоениемкульт 

урныхспособовдействиясразличнымипредметами.Развиваютсядействиясоотносящ 

иеиорудийные.Умениевыполнятьорудийныедействияразвивает  произвольность, 
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преобразуя натуральные формы активности в культурные на основепредлагаемой 

взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, 

нои образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной 

со взрослымипредметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. 

Слово  отделяется    от 

ситуациииприобретаетсамостоятельноезначение.Детипродолжаютосваиватьназва 

нияокружающихпредметов,учатсявыполнятьпростыесловесныепросьбывзрослыхв 

пределахвидимойнаглядной ситуации. Количество понимаемыхслов значительно 

возрастает. Совершенствуетсярегуляция поведения в результате обращения 

взрослых к ребенку, который начинает понимать нетолькоинструкцию, нои 

рассказ взрослых. 

Интенсивноразвиваетсяактивнаяречьдетей.Ктремгодамониосваиваютоснов 

ныеграмматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослымиспользуют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. Кконцутретьегогодажизниречь 

становитсясредством общенияребенкасосверстниками. 

Ктретьемугодужизнисовершенствуютсязрительныеислуховыеориентировк 

и,чтопозволяетдетямбезошибочновыполнятьрядзаданий:осуществлятьвыбориздву 

х-трехпредметов по форме, величине и цвету;  различать мелодии; петь. 

Совершенствуется      слуховоевосприятие,прежде 

всегофонематическийслух.Ктремгодамдетивоспринимаютвсезвукиродногоязыка, 

нопроизносят ихсбольшимиискажениями. 

Основнойформоймышлениястановитсянаглядно- 

действенная.Ееособенностьзаключается в том, что возникающие в жизни ребенка 

проблемные ситуации разрешаются путемреальногодействия спредметами. 

Размышляяоб отсутствующихлюдях илипредметах,детиначинают использовать их 

образы. Третий год жизни знаменуется появлением символическогомышления- 

способностипозапечатленнымпсихологическимобразам- 

символампредметоввоспроизводитьихвтотилииноймомент.Теперьонимогутпроде 

лыватьнекоторыеоперациинес реальными предметами, а с их образами, и эти 

мысленные операции - свидетельство 

значительноболеесложной,чемпрежде,работыдетскогомышления.Переходотконкр 

етно-чувственного 

«мышления»кобразномуможетосуществляться напротяжениидвухлет. 

Детскиевидыдеятельности.Вэтомвозрастеудетейформируютсяновыевид 

ыдеятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный 

характер, главное вней- 

действия.Онисовершаютсясигровымипредметами,приближеннымикреальности.Вс 

ерединетретьегогода жизни появляются действияспредметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок ужеспособенсформулироватьнамерениеизобразитькакой- 

либопредмет.Типичнымявляетсяизображениечеловекаввиде«головонога»- 

окружности иотходящихотнеелиний. 

Коммуникацияисоциализация.Натретьемгоду 

жизниотмечаетсяроставтономиииизменение отношений со взрослым, дети 
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становятся самостоятельнее. Начинает формироватьсякритичностьк 

собственнымдействиям. 

Саморегуляция.Длядетейэтоговозрастахарактернанеосознанностьмотивов, 

импульсивностьизависимостьчувствижеланийотситуации.Детилегкозаражаютсяэ 

моциональнымсостояниемсверстников.Однаковэтотпериодначинаетскладываться 

ипроизвольностьповедения.Онаобусловленаразвитиеморудийныхдействийиречи. 

Личность.Удетейпоявляютсячувствагордостиистыда,начинаютформирова 

тьсяэлементысамосознания,связанныесидентификациейсименемиполом.Ребеноко 

сознаетсебякакотдельногочеловека,отличногоотвзрослого.Унегоформируетсяобра 

зЯ.Завершаетсяраннийвозрасткризисомтрехлет,которыйчастосопровождаетсярядо 

мотрицательныхпроявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со 

взрослым и др. Кризис можетпродолжатьсяот несколькихмесяцевдодвухлет. 

 

1.3.2 Втораямладшая группа(четвертый годжизни) 

 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 

кг. Средний ростумальчиков кчетырем годамдостигает102 см,аудевочек-100,6 см. 

Функциональноесозревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы 

определяет возможностьформированияосанки,сводастопы, 

базовыхдвигательныхстереотипов. 

Продолжаетсяформированиефизиологическихсистеморганизма:дыхания,кр 

овообращениятерморегуляции, обеспечения обменавеществ. 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппар 

атапроекционнойи ассоциативнойкорыбольшихполушарий. 

Психическиефункции.Втри- 

четырегодапамятьребенканоситнепроизвольный,непосредственныйхарактер.Наря 

дуснепроизвольнойпамятью,начинаетформироватьсяипроизвольнаяпамять.Ребено 

кзапоминаетэмоциональнозначимуюинформацию.Наосновенакопленияпредставле 

нийопредметахокружающегомирауребенкаинтенсивноразвивается 

образноемышление,воображение.Продолжаетсяформированиеречи,накопл 

ениесловаря,развитиесвязной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер.Отмечается двусторонняя связь восприятия и 

внимания – внимание регулируется восприятием(увидел яркое – обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается 

перцептивнаядеятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия —переходят к сенсорным эталонам — 

культурно выработанным средствам восприятия. К концумладшего дошкольного 

возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и 

досемииболеецветов,способныдифференцироватьпредметыповеличине,ориентиро 

ватьсявпространстве группы детского сада, а при определенной организации 

образовательного процесса 
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ивовсехзнакомыхемупомещенияхобразовательнойорганизации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средойопределяется возможностями познавательной сферы, наличием 

образного мышления, 

наличиемсамосознанияиначальнымиформамипроизвольногоповедения(действиеп 

оинструкции,действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуется выраженным интересомребенка к системе социальных 

отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенокхочет подражать 

взрослому,  быть  «как  взрослый».  Противоречие  между  стремлением  быть 

«каквзрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного 

стремления приводит 

кформированиюигровойдеятельности,гдеребеноквдоступнойдлянегоформеотобра 

жаетсистему человеческихвзаимоотношений,осваиваетиприменяетнормы 

иправила  общения 

ивзаимодействиячеловекавразныхсферахжизни.Иградетейвтри- 

четырегодаотличаетсяоднообразием сюжетов, где центральным содержанием 

игровой деятельности является действие сигрушкой, игра протекает либо в 

индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игрыребенкомнеопротестовывается. 

Вданныйпериодначинаютформироватьсяпродуктивныевидыдеятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. 

Графические образы покабедны, у одних детей в изображениях отсутствуют 

детали, у других рисунки могут быть болеедетализированы.Детиначинают 

активноиспользоватьцвет. 

Большоезначениедляразвитиямелкоймоторикиимеетлепка.Детиспособныпо 

друководством взрослоговылепитьпростыепредметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведениемнесложных построекпообразцуи по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно- 

деловойформойобщения,начинаетинтенсивноформироватьсявнеситуативно- 

познавательнаяформаобщения,формируютсяосновыпознавательногообщения.Сос 

верстникамиинтенсивноформируетсяситуативно- 

деловаяформаобщения,чтоопределяетсястановлениемигровойдеятельностиинеобх 

одимостьюсогласовыватьдействиясдругимребенкомвходеигровоговзаимодействи 

я.Положительно-индифферентноеотношениексверстнику,преобладающеевраннем 

возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой 

ребеноквыступаетвкачествесредствасамопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольноеповедение,восновном,регулируетсявзрослым.Приэтом,ребенокможе 

тдействоватьпоинструкции,состоящейиз2- 

3указаний.Словоиграетвбольшейстепенипобудительнуюфункцию,посравнениюсф 

ункциейторможения.Эмоциивыполняютрегулирующуюроль,накапливаетсяэмоци 

ональныйопыт,позволяющийпредвосхищать действияребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинаетформироваться периферия 
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самосознания,дифференцированнаясамооценка.Ребенок,приосознаниисобственны 

хумений,опираетсянаоценкувзрослого,кчетыремгодамребенокначинаетсравнивать 

своидостижениясдостижениями сверстников, что может повышать 

конфликтность между детьми. Данный возрастсвязансдебютом личности. 

 

1.3.3 Средняягруппа(пятыйгоджизни) 

 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять 

лет, у мальчиков –от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела 

у девочек изменяется от 100 см вчетырегодадо 109смвпятьлет,умальчиков– от102 

смвчетырегодадо110 смвпятьлет. 

Функциональноесозревание 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппар 

атаассоциативнойкорыбольшихполушарий.Возрастаниеспециализациикорковыхз 

онимежполушарных связей. Правоеполушариеявляется ведущим. 

Продолжаетсяразвитиескелета,мышц,изменяютсяпропорциитела.Слабо,но 

проявляютсяразличиявстроении теламальчиков и девочек. 

Психическиефункции.Ведущимпсихическимпроцессомвданномвозрастеяв 

ляетсяпамять.Вчетыре- 

пятьлетинтенсивноформируетсяпроизвольнаяпамять,ноэффективностьнепроизвол 

ьногозапоминаниявыше,чемпроизвольного.Начинаетформироватьсяопосредованн 

ая память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 

памяти,дети запоминают до 7-8названийпредметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализацияпроцессоввосприятия– 

разложениепредметовиобразовнасенсорныеэталоны.Восприятиеопосредуетсясист 

емойсенсорныхэталоновиспособамиобследования.Нарядусдействиямиидентифика 

ции и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные 

действиянаглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды 

деятельности). Дети 

способныупорядочитьгруппыпредметовпосенсорномупризнаку— 

величине,цвету;выделитьтакиепараметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. Основнойхарактеристикой 

мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивнымразвитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно- 

схематическоемышление.Интенсивноформируетсявоображение.Формируютсятак 

иеегоособенности,какбеглость,гибкость.Счетырехлетвниманиестановитсяпроизво 

льным,увеличиваетсяустойчивостьпроизвольноговнимания.Напятомгодужизниул 

учшаетсяпроизношениезвуковидикция,расширяетсясловарь,связнаяидиалогическа 

яречь.Речьстановится предметом активности детей. Для детей данного возраста 

характерно 

словотворчество.Интересвызываютритмическаяструктураречи,рифмы.Развиваетс 
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яграмматическаясторонаречи.Впериодчетырех- 

пятилетформируютсяосновыпознавательнойактивностиилюбознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает 

сложную 

системунормиправил,принятыхвсоциуме.Формируетсяразвернутаясюжетно- 

ролеваяигра,гдецентральным содержанием выступает моделирование системы 

человеческих отношений в 

ходевыполненияигровойроли.Вданномвозрастевигредетиразличаютигровыеиреал 

ьныеотношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе 

распределения 

ролей,ролимогутменятьсявходеигры.Играноситпроцессуальный,творческийхаракт 

ер.Детям доступны игры с правилами, дидактические игры.Развивается 

изобразительная 

деятельность.Совершенствуетсятехническаясторонаизобразительнойдеятельности 

,замыселсмещаетсясконца на начало рисования. Детимогутрисоватьосновные 

геометрические фигуры, вырезатьножницами,наклеиватьизображениянабумагуит. 

д. 

Усложняетсяконструирование.Формируютсянавыкиконструированияпообр 

азцу,доступноконструированиепосхеме,поусловиюипозамыслу,атакжепланирован 

иепоследовательности действий. 

Продуктивныевидыдеятельностиспособствуютразвитиюмелкоймоторикиру 

к. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформир 

уютсявнеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно- 

познавательная форма общения,возраст «почемучек» приходится именно на 

четыре-пять лет. У детей формируется потребность 

вуважениисосторонывзрослого,длянихоказываетсячрезвычайноважнойегопохвала 

.Этоприводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная 

обидчивость 

представляетсобойвозрастнойфеномен.Сосверстникамипродолжаетформироватьс 

яситуативно-деловаяформа общения, что определяется развитием развернутой 

сюжетно-ролевой игры и совместнымивидами деятельности со сверстниками.При 

этом, характер межличностных отношений отличаетярко выраженный интерес по 

отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

ребенокболезненнореагируетнапохвалудругогоребенкасосторонывзрослых,конфл 

иктностьсосверстникамитакжехарактернадляданноговозраста.Вгруппеформирует 

сястабильнаяструктуравзаимоотношениймеждудетьми,определяющаясоциометри 

ческийстатускаждогоребенка. 

Саморегуляция.Впериодотчетырехдопятилетсущественновозрастаетрольре 

гулятивныхмеханизмовповедения.Потребностьвсамовыражении(стремлениебытьк 

омпетентным в доступныхвидахдеятельности) определяет развитие 

произвольности. В игреребенок может управлять собственным поведением, 

опираясь на систему правил, заложенных 

вданнойроли.Ребенкудоступноосознаниеосновныхправилповедениявходеобщения 

иповедениявсоциуме.Речьначинаетвыполнятьрольпланированияирегуляцииповед 
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ения.Интенсивноформируютсясоциальныеэмоции(чувствостыда,смущение,гордос 

ть,зависть,переживание успеха-неуспехаи др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания,продолжает формироваться дифференцированная  самооценка. 

Оценка взрослого, оценка взрослымдругих детей, а также механизм сравнения 

своих результатов  деятельности с результатами 

другихдетейоказываютсущественноевлияниенахарактерсамооценкиисамосознани 

я.Появляетсякраткосрочнаявременная перспектива(вчера-сегодня-завтра, было- 

будет). 

 

1.3.4 Старшаягруппа(шестойгоджизни) 
 

 

 

очек– 

Росто-весовыехарактеристики 

Среднийвесумальчиковизменяетсяот19,7кгвпятьлетдо21,9кгвшестьлет,удев 

от18,5кгвпятьлетдо21,3кгвшестьлет.Средняядлинателаумальчиковот110,4смвпять 

летдо 115,9смвшестьлет,удевочек–от 109,0 смвпять лет до 115,7 смвшестьлет. 

Функциональноесозревание 

Развитиецентральнойнервнойиопорно-двигательнойсистем,зрительно- 

моторнойкоординациипозволяетребенкузначительнорасширитьдоступныйнаборд 

вигательныхстереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованноезапоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 

средств (картинок, пиктограмм)может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном 

возрасте продолжает развиваться 

образноемышление.Детиспособнынетолькорешитьзадачувнаглядномплане,ноисов 

ершитьпреобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят   во 

взаимодействиеит.д.Эгоцентризмдетскогомышлениясохраняется.Основойразвити 

ямыслительныхспособностейвданномвозрастеявляетсянаглядно- 

схематическоемышление,начинаютразвиватьсяосновылогическогомышления.Фор 

мируютсяобобщения,чтоявляетсяосновойсловесно-логического  мышления. 

Интенсивно  формируется  творческое воображение.    Наряду 

собразнойкреативностью,интенсивноразвиваетсяивербальнаякреативностьпопара 

метрамбеглости,гибкости,оригинальностииразработанности.Увеличиваетсяустойч 

ивость,распределение, переключаемость внимания.  Развитие речи идет в 

направлении развития словаря,грамматической стороны речи, связной речи, 

ребенку доступен фонематический   анализ      слова, 

чтоявляетсяосновойдляосвоениянавыковчтения.Проявляетсялюбознательностьреб 

енка,расширяетсякругпознавательных        интересов. 

Складываетсяпервичнаякартинамира. 

Детскиевидыдеятельности.Удетейшестогогодажизниотмечаетсясуществ 

енноерасширениерегулятивныхспособностейповедения,засчетусложнениясистем 

ывзаимоотношенийсовзрослымиисосверстниками.Творческаясюжетно- 
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ролеваяиграимеетсложную структуру. В игре могут принимать участие несколько 

детей  (до 5-6  человек). 

Детишестогогодажизнимогутпланироватьираспределятьролидоначалаигрыистроя 

тсвоеповедение,придерживаясьроли.Игровоевзаимодействиесопровождаетсяречь 

ю,соответствующейвзятойролипосодержаниюиинтонационно.Нарушениелогикии 

грынепринимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанныес субординацией ролевого поведения, а также нарушением 

правил. Сюжеты  игр становятся 

болееразнообразными,содержаниеигропределяетсялогикойигрыисистемой 

правил. 

Интенсивноразвиваютсяпродуктивныевидыдеятельности,которыеспособст 

вуютразвитиютворческого воображения исамовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по 

образцу, условию и позамыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что 

сюжетно-ролевая игра и продуктивные видыдеятельностивпять- 

шестьлетприобретаютцелостныеформыповедения,гдетребуетсяцелеполагание,пла 

нированиедеятельности,осуществлениедействий,контрольиоценка.Продуктивные 

видыдеятельности могутосуществляться входесовместнойдеятельности. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивноформир 

уютсявнеситуативно-познавательная и   внеситуативно-личностная форма 

общения.     У      детей 

формируетсяпотребностьвсамоутверждениичерезвозможностьсоответствоватьнор 

мам,правилам,ожиданиям,транслируемымсосторонывзрослых.Сосверстникамина 

чинаетформироватьсявнеситуативно-деловая форма общения, что определяется 

возрастающим интересом к личностисверстника, появляются избирательные 

отношения, чувство привязанности к определенным детям,дружба.Характер 

межличностных отношений отличает  выраженный интерес по отношению 

ксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,возрастаниемпросоциальныхформпо 

ведения.Детскиегруппыхарактеризуются стабильнойструктуройвзаимоотношений 

междудетьми. 

Саморегуляция.Впериодотпятидошестилетначинаютформироватьсяустойч 

ивыепредставления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутреннимирегуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально 

значимыемотивыначинаютуправлятьличнымимотивами. 

Личностьисамооценка.Складываетсяперваяиерархиямотивов.Формируетс 

ядифференцированностьсамооценки.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценк 

а.Ребенокстремитсяк сохранению позитивной самооценки. 

 

1.3.5.Подготовительнаякшколегруппа (седьмойгоджизни) 

 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. 

Средняя длинатела умальчиков ксеми годамдостигает123,9,удевочек– 123,6см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение 
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скорости роста теларебенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем 

конечности в это время растут быстрее,чемтуловище. Изменяются кости, 

формирующиеобликлица. 

Функциональноесозревание 

Уровеньразвитиякостнойимышечнойсистем,наработкадвигательныхстерео 

типовотвечаюттребованиямдлительныхподвижныхигр.Скелетныемышцыдетейэто 

говозрастахорошоприспособленыкдлительным,нонеслишкомвысокимпоточности 

имощностинагрузкам. 

Качественныеизменениявразвитиителеснойсферыребенка(полуростовойска 

чок)отражаетсущественныеизменениявцентральнойнервнойсистеме.Кшести- 

семигодампродолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 

длительность цикла снавозрастаетдо60-70минут,посравнениюс45- 

50минутамудетейгодовалоговозраста,приближаяськ90 

минутам,характернымдлясна детейстаршеговозрастаи взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 

формирование тонкойбиомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту 

начинает формироваться способность ксложным пространственным программам 

движения, в том числе к такой важнейшей функции какписьму– 

отдельныеэлементы письмаобъединяются вбуквыислова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют 

болеемелкиедетали,присутствующиевизображениипредметов,могутдатьоценкупр 

едметоввотношенииихкрасоты, комбинациитехилииных черт. 

Процессывозбужденияиторможениястановятсялучшесбалансированными. 

Кэтомувозрастузначительноразвиваютсятакиесвойстванервнойсистемы,каксила,п 

одвижность,уравновешенность.Втожевремявсеэтисвойстванервныхпроцессовхара 

ктеризуютсянеустойчивостью,высокой истощаемостью нервныхцентров. 

Психическиефункции.Кшести- 

семигодамособуюзначимостьприобретаетпроцессформирования   «взрослых» 

механизмов  восприятия. Формируется  способность 

дифференцироватьслаборазличающиесяпофизическимхарактеристикамиредкопоя 

вляющиесясенсорныестимулы.Качественныеперестройкинейрофизиологическихм 

еханизмоворганизациисистемывосприятия позволяют рассматривать этот период 

как сенситивный   для   становления 

когнитивныхфункций,впервуюочередьпроизвольноговниманияипамяти.Времясос 

редоточенноговнимания,работы безотвлечений  поинструкции достигает10-15 

минут. 

Детямстановятсядоступныформыопосредованнойпамяти,гдесредствамимог 

утвыступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 

некоторые мыслительныеоперации (классификация).Существенно повышается 

роль словесного  мышления,  как 

основыумственнойдеятельностиребенка,всеболееобособляющегосяотмышленияп 

редметного,наглядно-образного. Формируются  основы словесно-логического 

мышления,      логические 
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операцииклассификации,сериации,сравнения.Продолжаютразвиватьсянавыкиобо 

бщенияирассуждения,ноониещеограничиваютсянагляднымипризнакамиситуации. 

Увеличиваетсядлительностьпроизвольноговнимания(до30минут).Развитиеречиха 

рактеризуетсяправильнымпроизношениемвсехзвуковродногоязыка,правильнымпо 

строениемпредложений,способностьюсоставлятьрассказпосюжетнымипоследоват 

ельнымкартинкам.Врезультатеправильноорганизованнойобразовательнойработыу 

детейразвиваетсядиалогическаяинекоторые  виды  монологической  речи, 

формируются предпосылки к  обучению чтения. 

Активныйсловарныйзапасдостигает 3,5-7 тысячслов. 

Детскиевидыдеятельности.Процессуальнаясюжетно- 

ролеваяиграсменяетсярезультативной игрой (игры с правилами, настольные 

игры). Игровое пространство усложняется.Система взаимоотношений в игре 

усложняется, дети способны отслеживать поведение 

партнеровповсемуигровомупространствуи менять своеповедениевзависимости 

отместа внем. 

Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформыцел 

енаправленногоповедения.Рисункиприобретаютболеедетализированныйхарактер, 

обогащается их цветовая гамма.Дети подготовительной к школе группы в 

значительной 

степениосваиваютконструированиеизразличногостроительногоматериала.Онисво 

бодновладеютобобщеннымиспособамианализакакизображений,такипостроек;нето 

лькоанализируютосновные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основесходства со знакомыми им объемными 

предметами.Способны   выполнять   различные  по 

степенисложностипостройкикакпо собственномузамыслу, таки поусловиям. 

Коммуникацияисоциализация.Вобщениисовзрослымиинтенсивнопроявля 

етсявнеситуативно- 

личностнаяформаобщения.Вобщениисосверстникамипреобладаетвнеситуативно- 

деловаяформаобщения.Характермежличностныхотношенийотличаетвыраженный 

интерес по отношению к  сверстнику,  высокую значимость сверстника, 

возрастаниепросоциальныхформповедения,феномендетскойдружбы,активнопрояв 

ляетсяэмпатия,сочувствие,  содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структуройвзаимоотношениймеждудетьми. 

Саморегуляция.Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыем 

отивырегулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенказаниматься социально значимойдеятельностью. 

Происходит«потеря      непосредственности» 

(поЛ.С.Выготскому),поведениеребенкаопосредуетсясистемойвнутреннихнорм,пра 

вилипредставлений.Формируетсясистемареальнодействующихмотивов,связанных 

сформированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной 

коррекции»поведения.Постепенноформируютсяпредпосылкикпроизвольнойрегул 

яцииповеденияповнешниминструкциям.Отпреобладающейролиэмоциональныхме 

ханизмоврегуляциипостепеннонамечаетсяпереходкрациональным, 

волевымформам. 
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Личностьисамооценка.Складываетсяиерархиямотивов.Формируетсядифф 

еренцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватнаясамооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки. Формируются внутренняяпозиция школьника; гендерная и 

полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности(представление о 

принадлежностиксвоейсемье, национальная, религиозная 

принадлежность,соотнесение с названием своего места жительства,со своей 

культуройи страной); первичнаякартина мира, которая включает представление о 

себе, о других людях и мире в целом, чувствосправедливости. 

1.4. Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте 

 

1.4.1 Кчетыремгодам: 

• ребенокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизиче 

скимупражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 

действиям (бросаниеиловля,ходьба, бег,прыжки) иподвижнымиграм; 

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила 

построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 

реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять 

движения в общем для всех темпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, 

одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, 

говорит о себе в первом лице; 

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен 

в отношении других детей; 

• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 

демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении 

и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; 

осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 
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падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3- 

4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; 

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует 

в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 

потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, 

используя простые распространенные предложения; проявляет речевую 

активность в общении со сверстником; 

• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 

короткие стихи; 

• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 

констатирующего и проблемного характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 

свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами 

и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном 

населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и 

неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления 

природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, 

растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем 

живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных 

и растениях, не причиняет им вред; 

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 

простые строительные детали для создания постройки с последующим её 

анализом; 

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 

знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 

музыкальные ритмы, передает их в движении; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких 

эпизодов; 

• ребёнок  в  дидактических  играх  действует  в  рамках  правил,  в 
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театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

• 1.4.2 К пяти годам: 

• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения 

результата, испытывает потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом 

выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы 

спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в 

пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в 

случае недомогания; 

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации; 

• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 

характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 

выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие; 

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их 

выполнять в повседневной жизни; 

• ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, 

профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 

• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется 

средствами эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом 

слушает литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и 

особенностях, о том, как он был создан; 
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• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в 

свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 

предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в 

деятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, 

достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 

мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления 

о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных 

местах; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 

сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется 

природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым 

существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно 

ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает 

части суток, знает их последовательность, понимает временную 

последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; 

использует математические представления для познания окружающей 

действительности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 

используя разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, 

проявляет творчество в создании игровой обстановки; 
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• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет 

интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

 

 

1.4.3 Кшестигодам: 

• ребенокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактив 

ности,проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показываетизбирательность и инициативу при выполнении 

упражнений, имеет представления о некоторыхвидахспорта, туризме, как 

формеактивногоотдыха; 

• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической 

культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 

упражнений; 

• ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями 

российских спортсменов; 

• ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья 

(закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное 

поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного 

здоровья и здоровья окружающих; 

• ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, 

проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным 

представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью 

семьи и ДОО; 

• ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых 

и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, 

в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 

• ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, 

владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 
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• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 

способен к произвольным действиям; 

• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе 

придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 

аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, 

безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 

пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к 

произведениям определенной тематики и жанра; 

• ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся 

за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

• ребёнок использует математические знания, способы и средства для 

познания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, 

классификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, 

количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

• ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 

действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 

безопасного обращения с ними; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её 

государственные символы; 

• ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 

может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об 

особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в 

разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за 

растениями и животными, бережно относится к ним; 

• ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет 

музыкальные и художественно-творческие способности; 

• ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 

мероприятий; 

• ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, 

лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные 

материалы; 

• ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 
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деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять 

персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

1.4.4. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

 

К концу дошкольного возраста: 

• уребенкасформированыосновныефизическиеинравственно- 

волевыекачества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на 

местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться 

к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям; 

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 

поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе; 

• у  ребёнка  выражено  стремление  заниматься  социально  значимой 
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деятельностью; 

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные 

решения и проявлять инициативу; 

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии 

с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес 

к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы 

их поведения, оценивает поступки литературных героев; 

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном 

мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 

инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях;государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым 

и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем 

мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую 

картину окружающей реальности, использует основные культурные способы 

деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление 

о многообразии стран и народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 

о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения 

считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, 

систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 

представителях живой природы России и планеты, их отличительных признаках, 

среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 

свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за 

погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 
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природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы 

охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства 

для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 

игровой ситуации; 

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует 

сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей 

в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, 

согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим 

детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 

участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к 

учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.5. Особенности работы музыкального руководителя по художественно- 

эстетическому направлению, образовательная область «Музыка» 

1.5.1 Цели и задачи. 

Цель: приобщение детей к музыкальному искусству; развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства. 

Задачи: 

1. Формировать интерес к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствовать умения в этом виде деятельности. 

2. Развивать музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; формировать песенный, музыкальный вкус. 
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3. Развивать детское музыкально-художественное творчество, реализовывать 

самостоятельную творческую деятельность детей; удовлетворить потребности в 

самовыражении. 

4. Формировать основы музыкальной культуры. 

5. Формировать элементарные представления о видах и жанрах музыкального 

искусства, средствах выразительности в музыке. 

6. Формировать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений. 

Целевые ориентиры у детей 6-7 лет 

1. У ребенка сформирован интерес к музыкально-художественной деятельности; 

сформированы умения в этом виде деятельности. 

2. У ребенка развиты музыкальные способности: поэтический и музыкальный 

слух, чувство ритма, музыкальная память, песенный, музыкальный вкус. 

3. У ребенка развиты: детское музыкально-художественное творчество, 

самостоятельная творческая деятельность, потребность в самовыражении. 

4. У ребенка сформированы основы музыкальной культуры. 

5. У ребенка сформированы элементарные представления о видах и жанрах 

музыкального искусства, средствах выразительности в музыке. 

6. У ребенка сформирована эмоциональная отзывчивость при восприятии 

музыкальных произведений. 

1.5.2 Основные принципы и подходы к формированию Программы: 

 

В основе реализации рабочей программы лежит культурно-исторический и 

системно-деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся 

методологией ФГОС, который предполагает: 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2.построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее 

- индивидуализация дошкольного образования); 

3. содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5. сотрудничество ДОУ с семьей; 

6. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Кроме того, в Программе учтены все принципы и подходы, изложенные в 

ООП дошкольного образования, составленной по программе «Мир открытий» и 

парциальным программам. 
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Подходы к формированию программы: 

1. Совместная с семьей забота о сохранении и формировании 

психического и физического здоровья детей. 

2. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 

детского развития. 

3. Учет индивидуально-психологических и личностных особенностей 

ребенка (типа высшей нервной деятельности, преобладающего вида 

темперамента; особенностей восприятия, памяти, мышления; наличия 

способностей и интересов, мотивов деятельности; статуса в коллективе, 

активности ребенка и т.д.). 

4. Целенаправленное содействие духовному и физическому развитию и 

саморазвитию всех участников образовательных отношений. 

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых (педагогов, 

родителей), признание ребенка полноценным участником образовательных 

отношений. 

6. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности 

(игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

музыкальной и др.). 

7. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи. 

8. Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности. 

9. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития). 

10 Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

11. Построение партнерских взаимоотношений с семьей. 

12 Обеспечение преемственности дошкольного и начального общег 

1.5.3 Характеристики особенностей развития детей дошкольного 

возраста по музыкально-художественному направлению: 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Дети 4-го года жизни непосредственны и эмоциональны, любят музыку и с 

большой радостью откликаются на веселые и подвижные музыкальные 

произведения. У детей 3-4 лет только начинают формироваться различные виды 

музыкальной деятельности. Дети постепенно начинают осваивать 

самостоятельное пение и уже более осознанно исполняют несложные пляски и 

игровые упражнения. 

Движения под музыку доставляют детям большую радость. Однако 

возрастные особенности строения тела малышей (большая голова, длинное 

туловище, короткие руки и ноги), а также особенности психических процессов 

(преобладание возбуждения над торможением, непроизвольность внимания, 

памяти, незрелая координация и др.) являются причиной того, что их движения 

еще недостаточно точны и ловки, чувство равновесия плохо развито. Поэтому 
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объем и разнообразие двигательных упражнений еще невелики и движения носят, 

как правило, игровой характер. 

Дети четвертого года жизни склонны к подражанию, поэтому взрослый должен 

привлекать их к совместным занятиям музыкально-ритмическими движениями в 

игровой форме. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Дети 5-го года жизни уже приобретают некоторый опыт в различных видах 

музыкальной деятельности. У них появляются свои предпочтения в репертуаре, 

способах самовыражения. Диапазон голоса у четырехлеток невелик – в основном 

от ре до ля (си) первой октавы. У большинства детей этого возраста все еще есть 

проблемы в звукопроизношении. 

На пятом году жизни начинают развиваться двигательные навыки и качества. 

С одной стороны, дети обладают гибкостью, пластичностью, они легко могут 

выполнять некоторые акробатические упражнения. С другой – у них еще не 

сформирована координация движений, что проявляется при исполнении многих 

видов движений. Однако именно в музыкально-ритмических движениях у детей 

наиболее ярко наблюдается динамика развития: движения становятся более 

энергичными и выразительными. Дети предпочитают быстрый темп, динамичный 

ритм, музыку танцевального характера. 

Преобладание непроизвольности в восприятии, внимании, памяти и поведении 

по-прежнему вынуждает педагога поддерживать внимание игровыми приемами, 

подбирать музыку непродолжительного звучания. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет). 

В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого 

важного качества, как произвольность психических процессов (памяти, внимания, 

мышления), что является важной предпосылкой для более углубленного 

музыкального воспитания. 

Ребенок 5-6 лет отличается большей самостоятельностью стремлением к 

самовыражению в различных видах художественно-творческой деятельности, у 

него ярко выражена потребность в общении со сверстниками. К этому возрасту у 

детей развивается ловкость, точность, координация движений, что в значительной 

степени расширяет их исполнительские возможности в ритмике. Значительно 

возрастает активность детей, они очень энергичны, подвижны, эмоциональны. 

У детей 6 года жизни долее совершенна речь: расширяется активный и 

пассивный словарь, значительно улучшается звукопроизношение, 

грамматический строй речи, голос становится звонким и сильным. Эти 

способности дают возможность дальнейшего развития певческой деятельности, 

использования более разнообразного и сложного музыкального репертуара. 

Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально. В целом 

дети 6 года жизни еще требуют очень бережного и внимательного отношения: они 

быстро утомляются, устают от монотонности. 

Подготовительная группа (от 6 до 7 лет). 

7 год жизни – это середина детства. Подвижные, энергичные дети активны во 

всех видах музыкально-художественной деятельности. В этот период у них 

качественно меняются психофизиологические возможности: голос становится 
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звонким, движения – еще более координированными, увеличивается объем 

внимания и памяти, совершенствуется речь. У детей возрастает произвольность 

поведения, формируется осознанный интерес к музыке, значительно расширяется 

музыкальный кругозор. Новые качества позволяют реализовывать более сложные 

задачи музыкального развития детей. При этом детям свойственна эмоциональная 

неустойчивость и психологическая утомляемость, что необходимо учитывать при 

планировании и организации музыкальных образовательных ситуаций 

1.6. Планируемые результаты как целевые ориентиры освоения 

воспитанниками основной образовательной программы дошкольного 

образования 

В соответствии с ФГОС ДО требования к планируемым результатам 

освоения основной образовательной программы дошкольного образования 

устанавливаются в виде целевых ориентиров «на выходе» из раннего и 

дошкольного возраста, которые должны быть конкретизированы в целевом 

разделе указанной программы с учётом возрастных возможностей и 

индивидуальных различий детей, а также особенностей развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Целевые ориентиры дошкольного 

образования представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования. 

Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития 

ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и 

непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования 

(необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, 

отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за 

результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость 

определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых 

ориентиров. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются 

основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

воспитанников. 

Настоящие требования являются ориентирами для: 

а) решения задач формирования Программы; анализа профессиональной 

деятельности; взаимодействия с семьями воспитанников; 

б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 3 до 7 лет; 

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации. 
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Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к 

условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной 

деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

Целевые ориентиры образовательного процесса по музыкальному 

воспитанию. 

 

 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 

1. Ребенок 

овладевает 

культурными 

способами 

деятельности: 

слушает 

спокойные, 

бодрые песни, 

музыкальные 

пьесы разного 

характера. 

2. Ребенок 

эмоционально 

реагировать на 

содержание. 

3. Учить различать 

звуки по высоте 

4. Различать 

звучание 

музыкальных 

инструментов: 

колокольчик, 

фортепиано, 

металлофон. 

5.Проявляет 

интерес к песням и 

сказкам, 

движению под 

музыку. 

1. Ребенок 

проявляет 

интерес к 

прослушиванию 

музыкальных 

произведений, 

понимает 

характер 

музыки. 

. определяет 1 и 

2 –частную 

форму 

произведения. 

2..Ребенок 

может 

рассказать о 

чем поется в 

песне, владеет 

речью. 

3. Ребенок 

различает звуки 

по высоте, 

реагирует на 

динамику 

(громко-тихо); 

музыкальные 

инструменты: 

молоточек, 

погремушка, 

бубен, барабан. 

4. Ребенок 

овладевает 

культурными 

1. Ребенок проявляет 

интерес к слушанию 

музыки, 

2. Ребенок 

эмоционально 

откликается на 

знакомые мелодии, 

узнает их, различает 

динамику, темп музыки, 

высоту звуков. 

3. Ребенок хорошо 

владеет устной 

музыкальной речью. 

4. Ребенок может 

контролировать свои 

движения под музыку, 

способен к волевым 

усилиям. 

1. Ребенок хорошо владеет 

музыкальной речью, знает 

названия песен, танцев, 

музыкальных 

произведений. 

2. Ребенок ритмично 

двигается под музыку, 

Узнает произведения по 

фрагменту. 

3. Ребенок следует 

социальным нормам и 

правилам в музыкальных 

играх и постановках, 

контролирует свои 

движения и управляет 

ими. 

 

.. 



28  

 способами 

деятельности. 

  

 

П. Содержательный раздел. 

2.1. Задачи образовательной деятельности в области художественно – 

эстетического развития. 

1). В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и 

испытывать радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, 

изобразительного искусства, природой; 

интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному 

отклику детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и 

явлений окружающей действительности; 

развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, 

интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), 

изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты 

иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, 

матрешкой и другими); 

поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки); 

поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на 

основе эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания 

произведений искусства или наблюдений за природными явлениями; 

2) музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные движения; 

приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не 

мешать соседу вслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на 

него реагировать; 

3) театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта 

общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов 

со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор); 

побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и 

неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под 

звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них; 

способствовать формированию навыка перевоплощения в образы 

сказочных героев; 
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создавать условия для систематического восприятия театрализованных 

выступлений педагогического театра (взрослых). 

4) культурно-досуговая деятельность: 

; формировать умение самостоятельной работы детей с художественными 

материалами; 

привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

2.1.1 Содержание образовательной деятельности.2-3 года 

1). Приобщение к искусству. 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения 

изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, 

богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими 

возрасту детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, 

забавная и так далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает 

интерес к природе и отражению представлений (впечатлений) в доступной 

изобразительной и музыкальной деятельности. 

2). Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и 

бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) 

поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей различать звуки 

по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; 

развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет 

сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей 

эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; продолжает 

формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать 

повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать движение с началом 

музыки и заканчивать с её окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка 

прыгает, мишка косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и 

бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), 

выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с 

изменением характера музыки или содержания 

3) Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает 

условия для её проведения. Формирует умение следить за развитием действия в 

играх- драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и 

старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с 
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приемами вождения настольных кукол. Учит сопровождать движения простой 

песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами 

костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними 

символами рол 

4). Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог.привлекает детей к посильному участию в играх с пением, 

театрализованных представлениях (кукольный театр; инсценирование русских 

народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и 

праздниках. Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них. Формирует навык перевоплощения детей в образы 

сказочных героев. 

От 3 лет до 4 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к 

восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать); воспитывать 

интерес к искусству; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 

изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; содействовать 

возникновению положительного эмоционального отклика на красоту 

окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к 

природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных 

видах искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной 

деятельности); 

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и 

так 

далее; 

приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: 

исполнение танца, песни, чтение стихов; 

цвета; 

2) музыкальная деятельность: 

развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить 

детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее 

реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку; 

учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая 

их настроение и характер; 
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поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными 

(шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств 

музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 

3) театрализованная деятельность: 

воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, 

создавать условия для её проведения; 

формировать положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

формировать умение следить за развитием действия в играх- 

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших 

детей; 

формировать умение у детей имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное 

состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением). 

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать у 

детей умение сопровождать движения простой песенкой; вызывать желание 

действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и 

атрибутами как внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

формировать у детей умение следить за развитием действия в 

драматизациях и кукольных спектаклях; 

формировать у детей умение использовать импровизационные формы 

диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 6) культурно-досуговая 

деятельность: 

4) способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

помогать детям организовывать свободное время с 

интересом; создавать условия для активного и 

пассивного отдыха; 

создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно- 

досуговой деятельности; 

развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений; 

формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; 

формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника 

и развлечения. 

2.1.2. Содержание образовательной деятельности. 

.1). Приобщение к искусству.3-4 лет 

Педагог  подводит детей к восприятию произведений искусства, 

содействует возникновению эмоционального отклика на музыкальные 
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произведения, произведения народного и профессионального изобразительного 

искусства. Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в 

разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), 

подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог 

формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону 

предметно-пространственной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством:, с близкими 

детскому опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое и 

эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей 

действительности в изобразительном искусстве и художественных 

произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть 

красоту и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный 

эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать 

полученные впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической 

деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, 

различных детских художественных выставок. 

2) Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до 

конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в 

произведении; выражать свои впечатления после прослушивания словом, 

мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте в 

пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии 

(громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных 

игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, 

шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь 

без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и 

ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, 

напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии 

колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». 

Способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых и грустных 

мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой 

музыки и силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания 

музыки и её окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений 

(ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать 

легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество 

исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и 
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одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой 

галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог 

способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной 

передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают 

мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички 

и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; 

поддерживает у детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений 

под плясовые мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих 

характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой 

деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 

погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на 

детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей 

сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в 

процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в 

разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 

3) Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, 

знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр 

игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. 

Учит передавать песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая 

кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение 

использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет 

участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 

4) культурно-досуговая деятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. 

Развивает умение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности 

(рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу 

эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх- 

забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). 

Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой 

поведения в ходе праздничных мероприятий. 2.1.3. От 4 лет до 5 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
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1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие 

в процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; 

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства; 

развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту 

окружающей действительности; 

развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности 

человека; 

познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его 

возникновения, средствами выразительности разных видов искусства; 

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание 

посещать театр, музей и тому подобное; 

приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства, воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в 

процессе ознакомления с различными видами искусства; 

2) музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать, 

вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных 

произведений; 

обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

воспитывать слушательскую 

культуру детей; развивать 

музыкальность детей; 

воспитывать интерес и любовь к высокохудожественной музыке; 

продолжать формировать умение у детей различать средства выразительности в 

музыке, различать звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 3)театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; 

формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для 

развития творческой активности детей; 

учить элементам художественно-образных выразительных средств 

(интонация, мимика, пантомимика); 

активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 
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познакомить детей с различными видами театра (кукольный, 

музыкальный, детский, театр зверей и другое); 

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, 

имитировать характерные движения сказочных животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению 

со сверстниками. 

4) культурно-досуговая деятельность: 

развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять 

желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, отмечать 

красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев и 

прочее) и передавать это в различных видах деятельности (изобразительной, 

словесной, музыкальной); 

развивать интерес к развлечениям, знакомящим с культурой и традициями 

народов страны; 

осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие 

в праздниках (календарных, государственных, народных); 

формировать чувства причастности к событиям, происходящим в стране; 

развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности ребёнка; 

вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; 

формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концертах. 

2.1.4 Содержание образовательной деятельности от 5-6 лет. 

1) Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, 

развивать интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление 

эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного 

искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора; знакомит 

детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель); 

педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, 

воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, 

окружающей действительности в художественных образах (литература, музыка, 

изобразительное искусство); развивает у детей умение различать жанры и виды 

искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина 

(репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение 

(архитектура);учит детей выделять и называть основные средства 

выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать 

свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной 

деятельности. 
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3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, 

портрет), с разными по художественному образу и настроению произведениями; 

знакомит детей со средствами выразительности живописи (цвет, линия, 

композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и 

явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания 

скульптуры (пластика, высекание), средствами выразительности (объемность, 

статика и движение, материал); особенностями её содержания - отображение 

животных (анималистика), портреты человека и бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о 

том, что дома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, 

другие здания) - это архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают 

разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством 

этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса к 

различным строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут 

ребёнок и его друзья, общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает 

внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощряет 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детей замечать 

различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных 

дверей, окон и других частей); педагог поощряет стремление детей изображать в 

рисунках, аппликации реальные и сказочные строения. 

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями 

(законными представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у 

детей интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; 

знакомит детей с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями 

и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства 

(потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного 

декоративно- прикладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми 

любимых песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение 

детьми выбора; воспитывает у детей бережное отношение к произведениям 

искусства 

2) Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории 

создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах; 

учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать 

выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, 

быстро; развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, 

низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детей выражать полученные 

впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 
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2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение 

петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си первой октавы); 

развивает у детей умение брать дыхание между короткими музыкальными 

фразами; формирует у детей умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, 

четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; учит 

детей петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью 

педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять 

мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя 

зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение 

импровизировать мелодии на заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать 

у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит 

детей самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки; совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу 

в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), 

подскоки; продолжает совершенствовать у детей навыки основных движений 

(ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, 

стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у 

детей развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых 

упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику 

и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так 

далее); учит детей инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 

развлечения и другое). 

3). Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к 

театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и 

навыков (способность передавать художественный образ, следить за развитием и 

взаимодействием персонажей). Организует с детьми игровые этюды для развития 

восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать 

простые представления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; 

использовать для воплощения образа известные выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать эмоциональное 

состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Развивает навык режиссерской игры, создавая для этого специальные условия 

(место,   материалы,   атрибуты).   Побуждает   детей   использовать   в 
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театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра (бибабо, 

настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в 

театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные 

фигурки из глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и 

самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 

предоставляет возможность для экспериментирования при создании одного и 

того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, 

вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствует 

разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем 

прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребёнком ролей. 

Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра 

(взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания 

детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

4) Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к 

самостоятельной организации выбранного вида деятельности (художественной, 

познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к 

развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит 

с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство гордости за 

свою страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает 

желание принимать участие в праздниках (календарных, государственных, 

народных). Развивает творческие способности. Активизирует желание посещать 

творческие объединения дополнительного образования. Педагог развивает 

индивидуальные творческие способности и художественные наклонности детей. 

Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений; 

формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения 

развлечений педагог заботится о формировании потребности заниматься 

интересным и содержательным делом. 

2.1.5 От 5 лет до 6 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, 

эмоции, эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать 

прекрасное в окружающей действительности, природе; 

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем 

мире, произведениях искусства и собственных творческих работах; 

способствовать освоению эстетических оценок, суждений; 

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; формировать 

бережное отношение к произведениям искусства; активизировать проявление 
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эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам 

быта, игрушкам, социальным явлениям); 

развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание 

познавать искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций своего народа через творческую деятельность; 

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное 

искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография); 

продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном 

фольклоре, художественных промыслах; развивать интерес к участию в 

фольклорных праздниках; 

продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для 

разных видов художественной деятельности; 

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, 

которые работают в том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения 

искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, 

инициативность, индивидуальность, творчество. 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка; 

2). музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты; 

формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о 

жизни и творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразительности; 

способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений 

под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных 

инструментах; творческой активности детей; 

развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

3) театрализованная деятельность: 
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знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный 

театр, балет, опера и прочее); 

знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы 

и так далее); 

развивать интерес к сценическому искусству; 

создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого 

ребёнка; развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со 

сверстниками; 

развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать 

развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, 

пантомима и прочее); 

создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и 

атрибутов; 

4) культурно-досуговая деятельность: 

развивать желание организовывать свободное время с интересом и 

пользой. Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, 

прогулки и прочее; 

создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, 

а также их использования в организации своего досуга; 

формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия; 

знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать 

желание принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение 

флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить 

подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с 

традициями народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в 

народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях 

дополнительного образования в ДОО и вне её. 

. Содержание образовательной деятельности. 

1). Приобщение к искусству. 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 

народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям 

искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение выделять 

их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и средства 

выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать 

материал  и  пособия  для  самостоятельной  художественной  деятельности. 
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Формирует у детей умение выделять, называть, группировать произведения по 

видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, 

театр, цирк. 

1) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию 

культурных традиций через творческую деятельность (изобразительную, 

музыкальную, театрализованную, культурно-досуговую). 

2) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе 

ознакомления с различными видами искусства духовно-нравственного 

содержания; 

3) .Педагог формирует у детей умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов 

художественной деятельности. 

4) Педагог знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а 

также детских композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими). 

5) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, 

музыке и художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и 

жанрами фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и 

праздниках. 

6) Педагог поощряет активное участие детей в художественной 

деятельности как по собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

7) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их 

значении, особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и 

другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, 

театре, цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их. 

2) Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных 

произведений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную 

память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения 

(вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык 

различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 

инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, 

балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь 

легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать 

дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить 

отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует 

развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без 

него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный музыкальный 

вкус. 
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3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на 

заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую 

колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство 

ритма, умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально- 

образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного 

к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Педагог способствует у детей формированию навыков 

исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 

приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, 

пляской, а также с танцами других народов. Продолжает развивать у детей 

навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных и птиц 

(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых 

ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у 

детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, 

танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 

Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание 

песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей 

исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 

знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом 

общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным 

самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкальных способностей ребёнка. 

3). Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального 

искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления 

детей в области театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее). Способствует развитию интереса к сценическому искусству, создает 

атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка, поддерживает 

различные творческие группы детей. Развивает личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует 

развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, 

пантомима и прочее). Создает условия для показа результатов творческой 

деятельности, поддерживает инициативу изготовления декораций, элементов 

костюмов и атрибутов. 

4). Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом 

и пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, 

рисование, пение и так далее). Формирует у детей основы праздничной культуры. 
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Знакомит с историей возникновения праздников, учит бережно относиться к 

народным праздничным традициям и обычаям. Поддерживает желание 

участвовать в оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и 

отзывчивость ко всем участникам праздничного действия (сверстники, педагоги, 

гости). Педагог знакомит с русскими народными традициями, а также с обычаями 

других народов страны. Поощряет желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях. 

.2.1.6 От 6 лет до 7 лет. 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; 

формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, 

в процессе ознакомления с разными видами искусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно- 

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства 

сопричастности к культурному наследию, традициям своего народа в процессе 

ознакомления с различными видами и жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе 

ознакомления с различными произведениями музыки, изобразительного 

искусства гражданственно-патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности 

людей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

формировать у детей основы художественной культуры; расширять знания 

детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; расширять знания 

детей о творчестве известных художников и композиторов; расширять 

знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть виды 

художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с 

родителями (законными представителями)); 

2) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать 

музыкально-эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 
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развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный 

слух, чувство ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия 

мира, становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

отражению окружающей действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 

динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого 

голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на 

детских музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными 

музыкальными понятиями; формировать у детей умение использовать 

полученные знания и навыки в быту и на досуге; 

3) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство 

с историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной 

деятельности; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, 

бросового материала и прочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных 

системах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских 

играх и играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, 

внесение в них изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение 

новых персонажей, действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

4) культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное 

время (отдых, творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдай культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, 

уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, 

поддерживать желание использовать полученные ранее знания и навыки в 

праздничных мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе 

предпраздничной подготовки; 
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формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной 

досуговой деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного 

образования различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и 

прочее). 

. Содержание образовательной деятельности. 

.1). Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, 

художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и 

художественной деятельности; умение самостоятельно создавать 

художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет активное 

участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под 

руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствами 

различных видов и жанров искусства. 

3) Педагог продолжает знакомить детей с историей и видами искусства 

(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, 

архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и 

профессиональное искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим 

ценностям, культурным традициям народа в процессе знакомства с классической 

и народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным 

декоративно-прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное 

отношение к произведениям искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры, 

закрепляет знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, 

организует посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях 

(художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, 

директор театра, архитектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека 

для художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств 

с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и 

слушают и так далее). 

8) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских 

композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. 

Бородин и другие), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, 

К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, 

Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

9) . Воспитывает интерес к искусству родного края. 

10) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли 

детского театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи 

свои впечатления, высказывать суждения, оценки. 

2). Музыкальная деятельность. 
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1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по 

высоте в пределах квинты — терции; обогащает впечатления детей и формирует 

музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у 

детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с 

элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 

концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов 

(русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией 

Государственного гимна Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально- 

слуховую координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного 

исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит 

брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает внимание на 

артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально 

и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать 

мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; поощряет 

желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по 

образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и 

танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует 

дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, 

совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 

содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое 

творчество; формирует навыки художественного исполнения различных образов 

при инсценировании песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует 

развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и 

тому подобное); учит импровизировать под музыку соответствующего характера 

(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и 

тому подобное); помогает придумывать движения, отражающие содержание 

песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей 

самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. 

Формирует у детей музыкальные способности; содействует проявлению 

активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей с 

музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 

инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные 

произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмических 

движений, игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную 
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деятельность в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности 

для реализации музыкально-творческих способностей ребёнка. 

3) Театрализованная деятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации 

театрализованных игр; поддерживает желание самостоятельно выбирать 

литературный и музыкальный материал для театральной постановки; развивает 

проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; 

умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую 

самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость 

произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, 

интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей 

использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра 

(бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и 

другое). Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному 

искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со средствами 

погружения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, 

костюм, грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог 

учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и взрослых в 

театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании и 

исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и 

придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, 

передавая их образ выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; 

формирует умение выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, 

интонации эмоциональное состояние персонажей; самостоятельно придумывать 

детали костюма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени 

разных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагог 

формирует умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных 

спектаклей. 

4) Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное 

время с интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр 

анимационных фильмов, слушание музыки, конструирование и так далее). 

Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений. Формирует 

навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог 

расширяет знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает 

уважение к культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения от 

участия в совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к 

подготовке и участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные 

навыки и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях 

дополнительного образования. 

2.1.7 Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение 

детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 
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воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 

проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 

готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми). 

2.1.8 Музыкальный материал по группам. 

От 2 до 3 лет. 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Микита», белорус, нар.мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с 

платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус.нар. 

мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус.нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Ладушки», рус.нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. 

Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз.и  сл. Е. 

Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», 

«Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас 

хороший?», рус.нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и 

козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Неваляшки», муз. 3. Левиной; Компанейца. 33.2.5. 

От 3 до 4 лет. 
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Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. 

Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с 

куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; 

«Резвушка» и  «Капризуля»,  муз. В. Волкова;  «Воробей», муз. А. Руббах; 

«Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус.нар. песня; 

«Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус.нар. 

колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме 

улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки 

«Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус.нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, 

обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. 

Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. 

Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус.нар. 

колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», 

рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» 

A. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как 

физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички 

летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича 

(вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», 

муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», 

венгер. нар.мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки 

с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; 

«Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; 

«Ходит Ваня», рус.нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз.и сл. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с 

листочками под рус.нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. 

Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. 

Границыной; танец с платочками под рус.нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. 

Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова; «Танец зайчиков», рус.нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. 

В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус.нар. мелодия, обраб. 

B. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус.нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 
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Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые 

матрешки», «Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и 

спой песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные 

мелодии. 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. «Ах ты, береза», рус.нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для 

детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. 

Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у 

ворот», рус.нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. 

Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. 

Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус.нар. песня, обраб. И. 

Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус.нар. песни; заклички: «Ой, 

кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. 

Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; 

«Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. 

Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус.нар. мелодию; ходьба под 

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. 

Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под 

муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; 

потопаем, покружимся под рус.нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», 

муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. 

Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. 

Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. 

Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. 

Каргановой; «Танец с ложками» под рус.нар. мелодию; новогодние хороводы по 

выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; 

«Танец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; 

«Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. 

Ф.  Флотова;  «Медведь  и  заяц»,  муз.  В.  Ребикова;  «Самолеты»,  муз.  М. 
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Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. 

Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. 

Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на 

луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; 

«Наша песенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка- 

рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. 

Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; 

«Ой, хмель мой, хмелек», рус.нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. 

М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». Развитие 

ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые 

дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. 

«Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный 

магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», 

«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», 

рус.нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя 

песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова- 

Компанейца, сл. 3. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», 

муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус.нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус.нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые 

санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. 

Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус.нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; 

«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар.песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, 

дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 
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Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. 

Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», 

муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. Танцы и 

пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус.нар. 

мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус.нар. мелодия, обр. 

С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска 

Петрушек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы.  «Урожайная»,  муз.  А.  Филиппенко,  сл.  О.  Волгиной; 

«Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус.нар. 

песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. 

Ладухина; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар.мелодия, обраб. Т. 

Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус.нар. песни; «Заинька», рус. нар. 

песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус.нар. песня, 

обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где 

мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 

«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь 

внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши 

песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус.нар. 

мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; 

«Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус.нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус.нар. мелодия, обраб. Т. 

Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус.нар. песня, 

обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус.нар. мелодия; ««Часики», муз. С. 

Вольфензона. 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена 

года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); 
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«Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова 

(из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; 

«Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского- 

Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. 

Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», 

«Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. 

В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 

Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. 

Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 

3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у 

нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. 

Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про 

бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, 

сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. 

М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. 

Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. 

Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз.К. Гуритта); полоскать 

платочки:  «Ой,  утушка  луговая»,  рус.нар.  мелодия,  обраб.  Т.  Ломовой; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», 

рус.нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. 

Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета 

«Красный мак»); «Прялица», рус.нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», 

рус.нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус.нар. песня, обраб. В. 

Иванникова; «На горе-то калина», рус.нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; 

«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и 

козлята», рус.нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус.нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. 

Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус.нар. 

песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. 
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Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус.нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и 

Гришка», белорус, нар.песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», 

«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», 

«Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», 

«Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки.  «На лугу»,  «Песня  -  танец  - марш», 

«Времена года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус.нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На 

зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по 

мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; 

«Хожу я по улице», рус.нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. 

М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; 

«Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; 

«Полька», латв. нар.мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», 

рус.нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», 

рус.нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. 

Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус.нар. песни; 

«К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 33.3 

2.2 Связь с другими образовательными областями: 

 

1. Социально-коммуникативное развитие.-формирование представлений о 

музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу 

формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных 

видах музыкальной деятельности 

2. Познавательное развитие-расширение кругозора детей в области о музыки; 

сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества 

3. Речевое развитие.-развитие свободного общения со взрослыми и детьми в 

области музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной 

деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами речи. 
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4. Художественно -  эстетическое развитие-развитие  детского  творчества, 

приобщение к различным видам искусства, использование художественных 

произведений,  закрепления результатов восприятия  музыки.Формирование 

интереса к эстетической стороне окружающей действительности; развитие 

детского творчества, использование  музыкальных  произведений  с целью 

усиления эмоционального восприятия художественных произведений 

5.Физическое развитие. развитие физических качеств музыкально- ритмической 

деятельности,   использование  музыкальных произведений в   качестве 

музыкального сопровождения различных  видов детской деятельности и 

двигательной активности сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья  детей,  формирование   представлений  о здоровом образе жизни, 

релаксация. 

Интеграция содержания раздела «Музыка» с содержанием других 

образовательных 

областей. 

 

 

Образовательная 

область 

 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Формирование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие навыков игровой 

деятельности; форм гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности; формирование патриотических чувств; 

принадлежности к мировому сообществу. 

Развитие свободного диалога-общения о музыке с 

взрослыми и сверстниками. 

Формирование основ безопасности жизнедеятельности в 

различных видах музыкальной деятельности. 

Образовательная 

область 

 

Познавательное 

развитие 

Расширение музыкального кругозора. 

Сенсорное развитие детей. 

Формирование целостной картины мира средствами 

музыкального искусства, творчества импровизациям. 

Образовательная 

область 

 

Речевое развитие 

Развитие устной речи в ходе высказываний детьми о своих 

впечатлениях, о характере музыки после прослушивания 

музыкальных произведений. 

Обогащение словаря детей. 

Образовательная 

область 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Развитие детского творчества. 

 

Приобщение детей к различным видам искусства. 

 

Использование художественных произведений для 

обогащения содержания музыкальных образов. 
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Закрепление результатов восприятия музыки. 

 

Формирование интереса к эстетической стороне 

окружающей действительности. 

Образовательная 

область 

 

Физическое развитие 

Развитие физических качеств детей в ходе музыкально- 

ритмической деятельности. 

Использование музыкальных произведений в качестве 

музыкального сопровождения различных видов 

физической деятельности. 

Формирование представлений о здоровом образе жизни, 

релаксация. 

 

2.3 Педагогическая диагностика 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования определяет новые требования и к педагогической диагностике 

(мониторингу). Эти требования соотносимы с общими требованиями ФГОС ДО к 

результатам образовательной программы дошкольного образования. . Согласно 

ФГОС ДО требования к результатам представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования, представляющих собой социально-нормативные 

возрастные  характеристики  развития  ребенка. Они не подлежат 

непосредственной оценке и не являются основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей. 

2.4 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. 

Парциальные (специальные) программы имеют определенную приоритетность 

направления: социальную, познавательную, эстетическую, экологическую и 

предназначены для реализации отдельных задач. 

По музыкальному воспитанию есть целый ряд программ и методических пособий. 

Музыкальный руководитель в своей работе использует следующие парциальные 

программы: 

Программа «Ритмическая мозаика» А.И. Бурениной. 

Цель программы: развивать ребенка в возрасте от 3 – до 9 лет, формируя 

средствами музыки и ритмических движений разнообразные умения, 

способности, качества личности. 

Задачи: 

1. Развитие музыкальности. 

2. Развитие двигательных качеств и умений. 

3. Развитие творческих способностей. 

4. Развитие и тренировка психических процессов. 

5. Развитие нравственно-коммуникативных качеств личности. 
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Система работы предполагает вариативные и игровые формы организации 

педагогического процесса на основе сотрудничества ребенка и взрослого. 

Автор предлагает методические рекомендации, практический материал – 100 

разнообразных музыкально-ритмических композиций и аудиозаписи к ним. 

Используемый музыкальный материал – от детских песенок до 

симфонических произведений композиторов- 

Программа «Музыкальные шедевры» Радынова О.П. 

Программа содержит научно-обоснованную и методически выстроенную 

систему формирования основ музыкальной культуры детей дошкольного 

возраста (3-7 лет). 

В центре программы – развитие творческого слышания музыки детьми, которое 

предполагает побуждение детей к проявлениям различных форм творческой 

активности – музыкальной, музыкально-двигательной, художественной. 

Ведущий вид деятельности – восприятие, объединяющее исполнительство, 

творчество, музыкально-образовательную деятельность.Программа строится на 

основе использования произведений высокого искусства, подлинных образцов 

мировой музыкальной классики. В программе осуществляется взаимосвязь 

познавательной и творческой деятельности детей в процессе формирования у них 

основ музыкальной культуры. Программа рекомендована Министерством 

Образования Р.Ф. 

Использование данных программ в работе по музыкальному воспитанию 

позволяет музыкальному руководителю добивать выполнение одной из главных 

задач – всестороннее развитие творческой личности каждого ребенка. 

2. .5 Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Развитие самостоятельности и инициативности детей дошкольного возраста – 

одна из сложнейших задач в условиях общественного образования. 

Для взрослого, тем более для воспитателя детского сада, на попечении которого 

находится тридцать, а иногда и более, детей, гораздо удобнее ребенок послушный и 

исполнительный, чем активный и инициативный. В тоже время – именно ранний и 

дошкольный возраст являются наиболее сензитивными для становления этих 

качеств личности. Исполнительные и послушные дошкольники впоследствии, в 

школе, а тем более в старшем возрасте, не могут стать активными и инициативными 

деятелями, творцами, исследователями. Уже в детском возрасте невозможность 

активной и инициативной самореализации приводит у одних детей к негативным 

проявлениям: капризам, упрямству, негативизму, а у других – к формированию так 

называемой выученной беспомощности, пассивности, угасанию познавательных 

интересов. 

Но проблема не только в том, что взрослому нужен послушный ребенок. 

Традиционно образовательный процесс в дошкольных организациях строится в 

основном на схеме, в которой преобладает деятельность, организованная взрослыми 

(разнообразные занятия, дидактические и подвижные игры, бытовая деятельность и 

пр.). Это приводит к тому, что ребенок, владея даже весьма солидным набором 

конкретных умений и навыков, не может использовать их для решения 

разнообразных задач своей деятельности или случайно возникающих жизненных 

проблем в результате любое задание, требующее фантазии, проб, предположений и 
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пр., становится практически неразрешимым («не знаю», «не умею», «не могу»), т.е. 

явно обнаруживает себя скованность детского мышления, стремление действовать 

по готовым схемам, боязнь экспериментировать даже при побуждении взрослого. Те 

есть «уже детский сад формирует исполнительский стиль мышления». Это 

указывает на то, что деятельность ребенка не развивается, а способы действий, 

даваемые детям на занятиях, не обобщаются, а скорее, «консервируются» по 

отношению к стандартным условиям и четко поставленным задачам. Реальные 

условия в детских садах часто не предполагают реализации деятельности, 

возникающей по инициативе самого ребенка и отвечающей его потребностям и 

интересам. В результате мы можем говорить о том, что ограничено личностное 

развитие ребенка. 

Для педагогов проблема детской самостоятельности зачастую сводится к 

организации самообслуживания. Следует учитывать, что самообслуживание и 

самостоятельность – это не тождественные явления. То, что ребенок выполняет это 

сам, не означает, что сам ставит соответствующие цели. Подлинная 

самостоятельность реализуется только тогда, когда ребенок сам определяет для 

себя цели и задачи своей деятельности, соотнося их с собственными мотивами и 

потребностями. В ситуации самообслуживания эти цели обычно диктуются 

требованиями социума, а отнюдь не потребностями самого ребенка. 

Регламентированность детской деятельности приводит к тому, что нарушается 

ее структура: этапы возникновения мотива и постановки цели «выпадают» из нее, 

т.к. полностью «берутся на себя» воспитателем, ребенок фактически не мотивирован 

на их реализацию, не ставит самостоятельных целей, а лишь отчасти вооружен 

способами действий. Даже если у ребенка возникает мотив какой либо деятельности, 

его ожидают проблемы на следующих структурных этапах реализации этой 

деятельности: наиболее часто – в отношении постановки целей и в ряде случаев – в 

плане способов ее реализации: играть хочется, а во что? А как? 

Самостоятельность дошкольника тесно связана с инициативностью. Если 

самостоятельность определяется способностью ставить цели и достигать их, то 

инициативность отражает внутреннюю установку ребенка, связанную с его 

желанием это делать. Поддержка же инициативности в детском саду нередко 

реализуется в достаточно ограниченных пределах или замыкается в узком круге 

«полезных» инициатив, в которых заинтересован взрослый, и гораздо реже – сам 

ребенок. Поэтому соблюсти правильный баланс между решением педагогических 

задач и задач развития, трудное, но очень важное условие организации и поддержки 

детской инициативности и самостоятельности. 

2. Перечень рекомендуемых педагогических действий организации и 

поддержки детской инициативности и самостоятельности: 

- поддерживать спонтанные желания ребенка заниматься интересной ему 

деятельностью (развитие мотивационной сферы ребенка, становление его 

инициативности); 

- давать детям возможности и специально провоцировать ситуации, когда они 

сами будут определять цели собственной деятельности, в т.ч. с учетом конкретных 

условий (становление целеобразования, развитие умения ставить задачи собственной 

деятельности); 
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- учить элементарному прогнозированию результатов деятельности 

(становление основ будущей рефлексии); 

- давать возможность пробного действия в новых условиях (становление 

способностей ребенка, обобщение его опыта деятельности, перенос в новые условия 

освоенных способов деятельности); 

- давать эпизодическую или дозированную помощь в случае затруднений 

(готовность к активному действию в зоне ближайшего развития); 

- не спешить сразу обучать «правильному действию», формировать у ребенка 

умение обратиться за конкретной помощью в ситуации затруднения (готовность к 

активному действию в зоне ближайшего развития, становление основ рефлексии, 

умение фиксировать затруднение); 

- обращать внимание ребенка на результат его деятельности (способность 

соотносить результат с поставленной целью, основы рефлексии); 

- демонстрировать ребенку творческий подход к решению случайно 

возникающих проблем, проявлять собственную активность и инициативность 

(обнаружение идеальной формы развития и реализации посреднического действия 

по присвоению этой формы); 

- эмоционально поддерживать ребенка, не критиковать (развитие инициативы). 

Наиболее благоприятны виды деятельности для формирования инициативности 

и самостоятельности ребенка дошкольного возраста – которые минимально 

регламентируются взрослым. Очевидно, что бытовая деятельность связана с 

наибольшей регламентацией. Не меньшее внимание взрослых направлено на 

различные виды продуктивной деятельности. 

Пожалуй, только самостоятельная игра и иные формы спонтанного 

взаимодействия детей, свободные от регламентации со стороны взрослых, могут 

обеспечить наиболее благоприятные условия для становления этих способностей. 

Становление самостоятельности и инициативности у ребенка-дошкольника 

балансирует на тонкой грани совместно-разделенной со взрослым деятельности. Без 

компонента «совместной» они лишаются культурного начала, без компонента 

«разделенной» - не создаются условий для их фактического развития. 

Необходимым условием педагогической поддержки детской самостоятельной 

деятельности и инициативности выступает не просто уменьшение «доли» взрослого 

участия в той или иной деятельности, а особая ее организация с выделением 

достаточного времени для присвоения нового опыта, его самостоятельного 

практического применения и обобщения при переносе в новые, измененные условия. 

Безусловно, актуален ряд практических рекомендаций, связанных с созданием 

эмоциональной комфортной атмосферы, отсутствием негативных оценок 

деятельности, предоставлением достаточного времени для поиска ответа на 

возникающие проблемы, возможности проверять разнообразные гипотезы, 

экспериментировать, ошибаться и пр. здесь особенно важен характер общения с 

ребенком взрослых, степень и своевременность их помощи, которая не должна быть 

предвосхищающей и чрезмерной. Важным условием педагогической поддержки 

детской самостоятельности и инициативности так же является переориентация 

педагогического процесса с учебно-дисциплинарной модели обучения на личностно 

ориентированную. 
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2.6 Особенности взаимодействия музыкального руководителя с педагогами 

ДОУ 

В работе с воспитателями музыкальный руководитель придерживается 

тематических тем. При подготовке воспитателей к музыкальным занятиям 

музыкальный руководитель использует разные приемы: практические приемы 

обучения тем или иным движениям, игре на детских музыкальных инструментах, 

пению; педагогические ситуации: ситуации-упражнения, ситуации-иллюстрации, 

ситуации-оценки, деловые игры. 

2.6.1 Музыкальный руководитель оказывает помощь воспитателям в оформлении 

музыкально-дидактических игр, музыкальных уголков. 

-Проводит консультации с воспитателями, в том числе и по самостоятельной 

музыкальной деятельности. 

-Активно привлекает воспитателей на роли в музыкальных развлечениях и 

праздниках и работает с ними над ролями. 

-Оказывает помощь при подборе музыкальных произведений, используемых в 

НОД (рисование, развитие речи, вне занятий). 

-Проводит цикл бесед по расширению и углублению их знаний по музыкальной 

культуре. 

 

План взаимодействия с воспитателями 

 

Сентябрь 

 

1 неделя 

 

 

 

2 неделя 

 

3 неделя 

 

4 неделя 

 

- Знакомство с планом работы на месяц (разучивание песен, хороводов, 

движений) в каждой возрастной группе. 

- Дать рекомендации по изготовлению дидактических игр и пособий в 

музыкальные уголки групп. 

 

- Подготовка к совместному с воспитателями проведению родительских 

собраний. 

 

- Индивидуальные консультации с воспитателями по возникшим вопросам. 

 

- Разучивание материала к развлечениям. 

Октябрь 

 

1 неделя 

 

 

2 неделя 

 

 

3 неделя 

 

- Знакомство с планом работы на месяц с воспитателями каждой возрастной 

группы. 

 

- Работа с воспитателями по отработке навыков игры на детских музыкальных 

инструментах. 

 

- Индивидуальная работа с воспитателями младших групп по определению 

задач музыкального воспитания, требований к проведению музыкальных 

занятий, отрабатывание музыкального материала. 
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4 неделя  

Разучивание материала к развлечению. 

 

Ноябрь 

 

1 неделя 

 

 

 

2 неделя 

 

 

3 неделя 

 

 

4 неделя 

 

- Знакомство с планом работы на месяц (содержание дидактических игр, 

рекомендации по их изготовлению), разучивание репертуара. 

 

- Занятие с воспитателями по работе над ритмическими движениями, 

разучивание песен, игр, плясок. 

 

- Подготовка к проведению развлечений 

Работа с ведущими на празднике Осени. 

 

- Консультации по устройству музыкальных уголков, изготовление шумовой 

группы инструментов. 

Декабрь 

 

1 неделя 

 

 

2 неделя 

 

 

3 неделя 

 

 

 

4 неделя 

 

- Знакомство с планом работы на месяц. Разучивание хороводов и другого 

музыкального материала. 

 

- Индивидуальная работа с воспитателями, занятыми в проведении развлечения. 

 

- Работа с молодыми воспитателями по совершенствованию двигательных 

навыков, отработка музыкального материала к занятиям. 

 

- Работа над ролями взрослых к Новогоднему празднику. 

Январь 

  

2 неделя 

 

 

3 неделя 

 

 

 

 

4 неделя 

 

- Знакомство с планом работы на месяц. 

(Разучивание музыкального материала). 

 

- Работа с молодыми воспитателями, привлечение их к составлению сценари 

качестве персонажей. Разучивание с ними музыкальных игр для самос 

деятельности детей. 

 

- «Час коллективного музицирования». 

(Слушание музыки по желанию воспитателей и совместное исполне 

 

 

 

 

ев и к 

тоятел 

 

 

 

ние песе 

Февраль  
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1 неделя 

 

 

2 неделя 

 

 

3 неделя 

 

 

4 неделя 

- Знакомство с планом работы на месяц с воспитателями каждой возрастной 

группы. 

 

- Пополнить музыкальные уголки групп дидактическими играми и дать 

рекомендации по их изготовлению. 

 

- Индивидуальные консультации с воспитателями по возникшим вопросам. 

 

- Разучивание музыкального материала к развлечениям. 

Март 

 

1 неделя 
 

- Знакомство с планом работы на месяц (содержание дидактических игр, 

рекомендации по их изготовлению), Разучивание репертуара. 

 

- Занятие с молодыми воспитателями по отрабатыванию двигательных навыков, 

разучивание песен, игр, плясок. 

 

- Подготовка к проведению развлечения. 

Работа с ведущими по сценарию. 

 

- «Посиделки за самоваром» - час коллективного музицирования (музыкальный 

материал по желанию воспитателей). 

 

2 неделя 

 

3 неделя 

 

4 неделя 

Апрель 

 

1 неделя 
 

- Знакомство с планом работы на месяц. Разучивание хороводов и другого 

музыкального материала. 

2 неделя - Индивидуальная работа с воспитателями, занятыми в проведении развлечения. 

 

3 неделя 

- Работа с молодыми воспитателями по совершенствованию двигательных 

навыков, отработка музыкального материала к занятиям. 

( И в течение месяца по необходимости). 

- Работа над ролями взрослых к празднику «День смеха и юмора». 

4 неделя 
 

Май 

 

1 неделя 

 

 

2 неделя 

 

- Знакомство с планом работы на месяц с воспитателями каждой возрастной 

группы. 

- Пополнить музыкальные уголки групп дидактическими играми и дать 

рекомендации по их изготовлению. 
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3 неделя 

 

4 неделя 

 

- Индивидуальные консультации с воспитателями по возникшим вопросам. 

 

- Разучивание музыкального материала к развлечениям. 

 

Консультации и беседы для воспитателей. 

1. Оформление музыкальных уголков в группах. 

2. Предметно-развивающая среда в музыкальном воспитании дошкольников. 

3. Роль воспитателя в процессе музыкального воспитания детей ДОУ. 

4. Ознакомление с памяткой для родителей «Культура поведения родителей на 

детском празднике». 

5. Памятка «Функции и обязанности музыкального руководителя и воспитателя в 

процессе музыкального воспитания дошкольников». 

6. Консультация: «Марш и танец как средство оздоровления». 

7. Консультация «Роль воспитателя в развитии самостоятельной музыкальной 

деятельности детей». 

8. Рекомендации воспитателям по организации летнего досуга. 

2.6.2 Совместная работа музыкального руководителя и инструктора по 

физической культуре. 

Музыкальный руководитель проводит совместно с инструктором по физической 

культуре физкультурные занятия во всех группах ДОУ. 

Подбирает музыкальный материал к спортивным праздникам, к совместным 

вечерам развлечений. 

Консультирует инструктора по физической культуре в отношении индивидуальной 

работы с детьми по тем или иным движениям. 

2.6.3) Совместная работа музыкального руководителя с психологом ДОУ.r 

Консультирование по вопросам индивидуально-психологических особенностей 

детей. 

2.6.4Совместная работа музыкального руководителя со старшим 

воспитателем. 

Музыкальный руководитель получает консультации по всем вопросам музыкально- 

художественной деятельности и по организационным вопросам педагогического 

процесса у старшего воспитателя ДОУ еженедельно. 

 

Ш. Организационный раздел. 

3.1 Обязательная часть. 

3.1.1 Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания в музыкальном зале ДОУ 

 

 

Вид помещения 

функциональное 
Оснащение. 
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использование  

Музыкальный 

зал: 

 

 Самообслуживан 

ие 

 Самостоятельная 

творческая 

деятельность 

 Игровая 

деятельность 

 Продуктивная 

деятельность 

 Познавательная 

деятельность 

 Экспериментиров 

ание 

 Детская мебель для практической деятельности – кол-во: 

 Детские стулья – 30 штук. 

 Хохломские столы – 1. 

 Шкафы для музыкального материала, методических пособий, 

детских музыкальных инструментах. 

 Ширма для кукольного театра. 

 Детские музыкальные инструменты. 

 Пианино – 1. 

 Музыкальный центр – 2. 

 Музыкально-дидактические игры. 

 Пособия для развития музыкальных сенсорных способностей. 

 Компакт-диски, видеодиски, музыкальный материал на 

флешках. 

 Атрибуты к музыкальным играм . 

 Атрибуты для детского танцевального творчества. 

 Элементы костюмов к танцам и танцевальным 

импровизациям. 

 Различные виды театров 

 Материал по элементарному музицированию. 

 Доска 

 

Методическая литература 

 

1. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. «Теневой театр вчера и сегодня». Учебное 

пособие М. Цветной мир. 2012 год. 

 

2. Музыка в детском саду. Выпуск 1. Издательство Музыка Москва 1984 год. 

 

3. Музыка в детском саду. Выпуск 2. Издательство Музыка Москва 1988 год. 

 

4. Музыка в детском саду. Выпуск 3. Издательство Музыка Москва 1988 год. 

 

5. Музыка в детском саду. Выпуск 4 Издательство Музыка Москва 1986 год. 

 

6. Музыка в детском саду. Выпуск 5.Издательство Музыка Москва 1988 год. 

 

7. Музыка для слушания в детском саду. Издательство Музыка Москва 1984 год. 

 

8. Е. Макшанцева «Скворушка» Сборник музыкально – речевых игр для 

дошкольного возраста. Издательство АРКТИ Москва 1998 год 

 

9. А.И.Зимина. Образные упражнения и игры в музыкально – ритмическом 

развитии детей 4-7 лет. Издательство «ТАНДЕМ» Москва 1998 год. 
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10. Музыкальный букварь Н. Ветлугиной для детей младшего возраста. 

Издательство Музыка. Москва 1986 год. 

 

11. Играем и танцуем. Игры, танцы и упражнения для детей дошкольного 

возраста. Всесоюзное издательство Советский композитор Москва 1984 год. 

 

12. Е. Измайлова Воспитание музыкальных навыков в детских играх. 

Издательство Москва 1984 год. 

 

13. .Тютюнникова Т.Э. «Бим! Бам! Бом! Сто секретов музыки для детей». Учебное 

методическое пособие СПб РЖ Музыкальная палитра 2013 год. 

 

14. .Тютюнникова Т.Э.»Веселая шарманка». Пособие по шумовому оркестру. СПб 

РЖ музыкальная палитра 2013 год. 

 

15. .Тютюнникова Т.Э. Пособие по пению. «Ушки на макушке», «Песенки- 

бусинки». СПб РЖ Музыкальная палитра 2013 год. 

 

16. Тютюнникова Т.Э. Танцевальный марафон. Сборник мелодий. — Спб.: РЖ 

«Музыкальная палитра», 2013. 

 

17. Зырянова Л.А. «Маленькие дети – большие музыканты» Методика обучения 

дошкольников игре на детских музыкальных инструментах. В оркестре. ООО 

типография Форум г. Тольятти. 

 

18. Г.А. Колодницкий Музыкальные игры, ритмические упражнения и танцы для 

детей. Издательство Москва 1998 год. 

 

 

31.2 Перспективное планирование праздников, вечеров развлечений. 

 

Организационно – педагогическая деятельность с детьми 

Дата проведения Мероприятие 

Октябрь-ноябрь «Осень золотая» 

Декабрь «Новый год к нам мчится…» 

Февраль «Мой папа самый, самый лучший» 

Март «Мама – солнышко моё» 

Апрель-май «День Победы»; «Выпускной бал»; 

В течение года Выставки: «Я в беду не попаду», «Знай! Помни! Соблюдай!» 

«Дорогою добра», «Моя семья. Мой дом», «Веселые уроки 

здоровья» 

Спортивные праздники: «День мяча»; «Волшебные обручи»; 

«Заколдованный остров»; «Если с другом вышел в путь». 

Развлечения: 1 сентября – День знаний «День матери» 

«Масленица»; «Международный день птиц» «День защиты 

детей!» 
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Вечера развлечений (ответственный музыкальный руководитель) 

Старшая, подготовительная группы 

Сентябрь. День знаний. 

Ноябрь. Музыкальная гостиная. Старшая. «Песня, танец, марш». Подготовительная «М.И. 

Глинка – основоположник русской музыки» 

Январь.1) «Прощание с елочкой» 2) Музыкальная гостиная. Старшая «Н.А. Римский 

Корсаков и русские народные сказки ». Подготовительная. «О музыке П.И. Чайковского» 

Апрель День смеха. Клоун Клепа в гостях у ребят 

Май Музыкальная гостиная. Старшая «Симфоническая сказка С.С. Прокофьева «Петя и 

волк». Подготовительная группа «С детским садом проститься настала пора» 

Июнь.»Встречают лето дети». 

Средняя, младшая, ясли. 

Сентябрь. День знаний. 

Ноябрь. Кукольный театр. Музыкальная сказка «Петрушкины друзья» 

Январь. 1)Прощание с елочкой. 2)Кукольный театр музыкальная сказка «Дружные зайчата» 

Февраль. Кукольный театр Музыкальная сказка «Сказка о глупом мышонке». 

Апрель. День смеха. Клоун Клепа в гостях у ребят. 

Май. Кукольный театр Музыкальная сказка «Заюшкина избушка». 

Июнь. «Встречают лето дети». 

3.1.3 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в 

музыкальном зале. 

Создание развивающей музыкальной среды в дошкольном образовательном учреждении 

является необходимым условием для реализации цели и задач музыкального воспитания. 

Среда в широком понимании слова – это «жизненное « пространство, окружающее ребенка 

в детском саду., способствующее раскрытию его потенциала, позволяющее педагогу 

наиболее эффективно организовать педагогический процесс. 

С точки зрения современных принципов музыкальная развивающая среда в нашем 

музыкальном зале отвечает требованиям свободы, доступности, открытости и 

многообразию. Она также способствует решению всего многообразия программных задач 

музыкального развития детей. 

Насыщенная музыкально-творческая среда – это зал, оборудованный детскими 

музыкальными инструментами, дидактическими играми, портретами композиторов, 

различными атрибутами и другими предметами. Это и музыка, которая постоянно звучит в 

этом пространстве. 

В нашем музыкальном зале находятся в большом объеме детские музыкальные 

инструменты. Это наборы шумовых инструментов и доступные детям звуковысотные 

инструменты (ксилофоны, металофоны), которые развивают у детей звуковысотный, 

ладовый. И гармонический компоненты слуха. 

Внешняя привлекательность и необычность инструмента – главное. Что влияет на 

возникновение интереса к нему детей и желание взять инструмент в руки. Детей привлекает 

не только звучание и вид инструмента, но и то, что они могут сами, без чьей-либо помощи 

извлекать из них звуки. Легкость самостоятельных действий с шумовыми инструментами, 

возможность игровых, творческих манипуляций являются главными факторами 

педагогического успеха в работе с ними. 
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В нашем музыкальном зале – разнообразие шумовых и ударных инструментов: 

треугольники, колокольчики, пальчиковые тарелочки, бубны, маракасы, румбы и др.. 

Разнообразие ярких, необычных музыкальных инструментов побуждает детей (под 

руководством педагога) творить, используя для этого звуки. Техническая легкость игры, 

способность инструментов тотчас же откликаться на любые прикосновения побуждает 

детей к простейшим импровизациям. 

Игровое исследование звучащего мира начинается с самого раннего детства: «посудный 

оркестр» на кухне, деревянные кубики, пищалки., свистульки, связки ключей.. Звуки, 

раздражающие взрослых, доставляют детям наслаждение, упоение, особенно, если 

получаются ритмичными. Дети безотчетно стремятся ко всем предметам, из которых они 

самостоятельно могут извлечь звуки. 

Важным элементом развивающей музыкальной среды в нашем зале является наличие 

танцевально-игровой атрибутики: различные по цвету и размеру ленточки, султанчики, 

платочки, шарфики, искусственные цветы, листики, корзиночки и др. Слушая музыку, 

импровизируя под музыку, дети имеют возможность свободно выбрать атрибуты, соотнося 

музыкальный образ и выразительные свойства предмета. 

Для обыгрывания песен, организации различных музыкально-дидактических игр в зале 

имеются разнообразные детские и театральные игрушки: куклы, зверушки, персонажи 

известных мультфильмов. 

Музыкальный инструмент в нашем зале настраивается специалистом два раза в год. 

Музыкальный руководитель, имея высшее музыкальное образование, способен 

профессионально исполнить подобранные им музыкальные произведения., что является 

важнейшим требованием для музыканта. 

Развивая музыкальный кругозор детей, музыкальный руководитель знакомит детей с 

лучшими образцами музыки. Это и детский фольклор народов мира, и классическая музыка, 

и музыка современных композиторов разных жанров и стилей.. 

Музыкальный руководитель целенаправленно собирает музыку мировой музыкальной 

культуры 

Насыщенная, разнообразная материальная среда содержит в себе множественные 

возможности для действий в ней, чем и создает условия творчеству. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

Сотрудничество дошкольной образовательной организации и семьи 

реализуется в форме совместной деятельности педагогов и родителей. Оно, во- 

первых, выстраивается на добровольных, доверительных, партнерских отношениях 

и согласованных действиях обеих сторон. Во-вторых, на общей системе ценностей 

и основанных на ней целей воспитания детей и не противоречит требованиям к 

ребёнку в семье и в детском саду. В- третьих, эта деятельность требует 

формирования взаимно ценных отношений между воспитателями и членами семьи, 

поддержки авторитета друг друга обеими сторонами. 

Совместные воспитательные усилия семьи и детского сада основываются: 

- на понимании и принятии взрослыми ребенка как ценности; 

- на выработке совместных педагогически эффективных условий взаимодействия 

с ребёнком; 

- на  осознании  родителями  и  педагогами  собственной  роли  трансляторов 
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ценностей. 

Основными формами работы служат: беседы, консультации, родительские 

собрания, организация работы «Почтового ящика» для обращений родителей и 

«Копилки семейного опыта», систематическое обновление материалов 

информационного стенда для родителей «Отвечаем на ваши вопросы», 

родительские или совместные с детьми выставки, оформление и рассматривание 

фотоальбомов в группах, вечера встреч, участие в работе родительского клуба и 

совместных мероприятиях с детьми и педагогами. 

В ходе бесед и консультаций необходимо обсуждать связь поколений в воспитании 

детей, изменения акцентов общества с точки зрения основ, которые стремятся 

заложить в детях современные родители, поиска общих оснований людей разных 

поколений, традиций и перспектив воспитания в нынешних семьях. Прямо или 

косвенно мамы и папы, бабушки и дедушки дошкольников должны прийти к 

выводу о важности педагогически обусловленного взаимодействия в семье, о 

собственной воспитательной функции, роли образца для детей. Весьма 

действенным видится обращение к семейному опыту прежних поколений, что 

способствует возникновению интереса родителей дошкольников к традициям 

воспитания в своих семьях. 

Необходимость непрерывного общения, возникающую в повседневной работе с 

родителями дошкольников, ответов на интересующие взрослых вопросы, желание 

выслушать точку зрения членов семей воспитанников  обеспечивает  работа 

«Почтового ящика» для обращений родителей. Немаловажно также 

систематическое обновление материалов информационного стенда для родителей 

«Отвечаем на ваши вопросы». При этом следует отметить, что «Почтовый ящик» 

может иметь реальный вид, располагаться на видном и доступном месте. А может 

использоваться и его виртуальный вариант, например, на сайте образовательной 

организации или по специальному адресу электронной почты. В подобной форме 

контактов не должно остаться без внимания ни одно обращение родителей. Ответ 

на вопрос, доброжелательный совет или рассмотрение высказанной жалобы 

должен  получить  каждый  корреспондент.  Собранные  в  результате  работы 

«Почтового ящика» рассказы о поучительных, забавных и печальных случаях в 

родительской практике, традициях семейного воспитания могут лечь в основу 

создания «Копилки семейного опыта», где хранятся накопленные письма. Данные 

материалы целесообразно использовать в работе с родителями и педагогами для 

обсуждения различных вопросов и ситуаций, в деловых играх и тренингах, а 

также при составлении общего родительского электронного дневника, блога. 
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Перспективный план работы с родителями по музыкальному воспитанию 
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Месяц Форма работы Взаимодействие с 

родителями 

Задачи Приемы 

 

Сентяб 

рь. 

1. Анкетирование 

родителей с 

целью выявления 

музыкально- 

заинтересованны 

х семей 

1. Посещение 

родителями 

музыкальных занятий. 

2. Развлечение «День 

знаний» для детей и 

родителей. 

Создать 

благоприятную 

творческую и 

доверительную 

атмосферу. 

1. Анкетирован 

ие. 

 

2. Индивидуаль 

ные беседы. 

 2. Посещение 

родительских 

собраний с целью 

знакомства 

родителей  с 

планом работы 

по музыкальному 

воспитанию. 

   

Октябр 

ь. 

1. Знакомство 

родителей  с 

результатами 

диагностики по 

музыкальному 

развитию детей. 

 

2. Консультации о 

создании 

домашней 

фонотеки. 

 Создать 

благоприятную и 

творческую 

атмосферу 

взаимодействия. 

1. Индивидуаль 

ные беседы. 

 

2. В помощь 

детсаду  – 

изготовление 

костюмов и 

атрибутов к 

празднику 

осени. 

 
3.Рекомендации 

«Послушайте 

вместе с детьми» 

(список 

произведений по 

слушанию). 

  

Ноябрь. 1. Беседы с 

родителями о 

склонностях, 

способностях 

детей. 

Пожелания от 

родителей. 

 

2. Консультация : 

«Музыка как 

средство 

воспитания 

дошкольников». 

1. Посещение 

родителями осеннего 

праздника «Осень 

золото роняет». 

 

2. Знакомить родителей 

с  программными 

задачами  и 

программным 

материалом на квартал. 

Уметь создать 

праздничную 

атмосферу и 

праздничное 

настроение у 

родителей и детей. 

1. Проведение 

фотосъемки 

праздника 

осени силами 

родителей. 

 

2. Ответы на 

вопросы 

родителей. 

Декабр 1. Рекомендации 1. Посещение Уметь создать 1. Изготовлени 
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ь. родителям по 

подготовке детей 

к зимнему 

празднику 

«Новый год 

стучится». 

2. Побуждать 

родителей 

активно 

участвовать в 

подготовке к 

празднику 

«Новый год 

стучится». 

родителями праздника 

«Новый год стучится» 

по группам. 

праздничную 

атмосферу и 

праздничное 

настроение у 

родителей и детей. 

е атрибутов, 

костюмов, 

сюрпризов к 

празднику 

«Новый год 

стучится». 

2.Отзывы 

родителей о 

празднике. 

 

3.Фотосъемкап 

раздника с 

привлечением 

родителей. 

Январь. День открытых 

дверей для 

родителей. 

Посещение 

музыкальных занятий. 

Уметь создать 

доверительную 

обстановку 

 

Феврал 

ь. 

1.Консультация 

для родителей: 

«Развитие 

творческой 

деятельности 

детей на основе 

русского 

фольклора». 

2.Посещение 

родителями 

праздничного  занятия 

«Наша армия сильна, 

охраняет мир она» по 

группам. 

1. Воспитание 

нравственно- 

патриотических 

чувств. 

1. Отзывы 

родителей о 

проведении 

праздничного 

занятия. 

2. Привлечение 

родителей к 

проведению 

фотосъемки 

занятия. 

Март. 1. День открытых 

дверей для 

родителей. 

2. Посещение 

родителями 

праздника 

«Дорогим, 

родным, 

любимым». 

Организовать 

музыкальные встречи с 

семьями 

воспитанников. 

 

«.Посещение праздника 

«Дорогим, родным, 

любимым» по группам. 

Уметь создать 

праздничную 

атмосферу и 

праздничное 

настроение. 

1. Привлечение 

родителей  к 

изготовлению 

костюмов, 

атрибутов к 

празднику 8 

Марта. 

2. Выслушать 

отзывы 

родителей о 

празднике. 

 

3. Организовать 

фотосъемку 

силами 
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    родителей. 

Апрель. 1. Консультация: 

 

«Развлечения в 

семье». 

2. Посещение 

родителями 

праздника весны 

«В окно повеяло 

весною». 

1. Посещение 

родителями праздника 

весны по группам. 

Обеспечить 

уровень 

эмоциональной 

стабильности в 

пределах нормы. 

1. Привлечение 

родителей  к 

оформлению 

зала, поделке 

костюмов, 

атрибутов к 

празднику 

весны. 

 

2. Организовать 

видеосъемку 

праздника 

силами 

родителей. 

Май.    1. Индивидуаль 

ные и 

групповые 

консультации 

Июнь. 1. Посещение 

родителями 

летнего 

праздника 

«Встречают лето 

дети всей 

планеты». 

 

2. Посещение 

родителями 

праздника 

выпуска в школу 

«С детским 

садом проститься 

настала пора». 

Посещение родителями 

летнего праздника и 

праздника выпуска в 

школу. 

 1. Привлечение 

родителей к 

поделке 

костюмов, 

атрибутов к 

праздникам. 

«Организация 

фотосъемки 

праздников 

силами 

родителей. 

Условия реализации сотрудничества педагогов ДОУ и родителей воспитанников в 

соответствии с современными требованиями ФГОС ДО опираются на комплекс 

методов и форм совместной деятельности детей и взрослых, обусловленных 

педагогическим содержанием. Педагогам необходимо организовывать совместное 

взаимодействие детей, их родителей и воспитателей, которое носит конкретный, 

понятный и интересный ребёнку характер и основано на адекватном возрастным и 

индивидуальным особенностям содержании. Эффективное и педагогически 

целесообразное сотрудничество детского сада и семьи основывается на взаимном 

признании взрослыми, воспитывающими ребёнка, педагогического авторитета 



73  

друг друга как субъектов единого педагогического процесса и непременном 

утверждении значимости друг друга в глазах детей. Формирование уважительных 

взаимоотношений субъектов образовательного процесса служит одним из 

перспективных направлений его гуманизации. 

 

Консультации для родителей; 

 

1. Музыка как средство воспитания дошкольников (ноябрь). 

 

2. Правила поведения родителей на детском празднике (Новогодняя елка) 

 

3. Рисуем музыку (январь) 

 

4. Развитие творческой деятельности детей на основе русского фольклора 

(февраль). 

 

5. Развлечения в семье (апрель). 

 

Формы работы с родителями. 

 

1. Консультативные встречи (индивидуальные и групповые консультации, встречи 

по заявкам). 2.Анкетирование (два раза в год). 

3. Переписка по электронной почте. 

4. Общение на сайте ДОУ. 

5. Дни открытых дверей. 

6. Посещение праздников, праздничных занятий, вечеров развлечений. 

7. Участие в совместных праздниках, развлечениях. 

 

8. Помощь родителей в оформлении праздников, вечеров развлечений. 

9.Родительские собрания. 

10. Брифинги. 

11. .Информационные листы. 

12. Фотоотчеты родителей о праздниках, вечерах развлечений. 

13.Фотосъемки родителей. 

Образование родителей. 

1. Секции, семинары (по требованию). 

2.Семинары-практикумы. 

 

3.Совместная деятельность в организации вечеров музыки, поэзии, встреч в 

музыкальных гостиных. 
 

 

год 

3.2.2Комплексно-тематическое планирование на 2023 - 2024 учебный 

 

3.2.3 Перспективное планирование по группам. 


